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 چکیذه

ضاث٤ُ  س٨ٜس٦ُ ٝ ثطٗساض ٝحسر ٦ؾقٜب ضٝاٙ ٗلب٨١ٖ آٗٞظـ ثرك٦اططسؼ٨٨ٚ ٨ٗعاٙ دػ١ٝف  ١سف هذف:

 ،آظٗٞٙد٨ف َطح ثب آظٗب٧ك٦ ١٠٘٨ٛف دػٝ ضٝـروػ: . ثٞز زضذٞزٗبٛسٟ بٙٗبزضاٙ ًٞزًًٞزى -ٗبزض

ًٜٜسٟ  ٗطاػؼ٠ زضذٞزٗبٛسٟ ًٞزىزاضا٥  ٗبزض 35 ػبٗؼ٤ آٗبض٥ ٝ ٠د٨ِ٨ط٥ زٝ ٗب١ٝ  ُٞاٟ ُطٟٝ ،آظٗٞٙدؽ

 اظزاَٝٔت  ٛلط 16 .ثٞز 1393ؾبّ  زضس٢طاٙ ق٢ط آضا ث٠ زضذٞزٗبٛسًٟٞزًبٙ  سٞاٛجرك٦ -ث٠ ٗطًع آٗٞظق٦

 ػٔؿ٠ 8 آظٗب٧ف زض ُطٟٝ ُٞاٟ ُ٘بضزٟ قس. ٝ آظٗب٧فزض زٝ ُطٟٝ  ٦نٞضر سهبزكاٛشربة ٝ ث٠ ١بآٙ ٨ٗبٙ

ضا س٘ط٧ٚ زض ٜٗعّ  ػٔؿ٠ 8 ٝقطًز  زه٨و٠  120ٗسر ثبض ث٠ ٧ي ا١٥لش٠ ٗساضٝحسر ٦ؾقٜب ضٝاٙٗساذ٤ٔ 

قسٟ س٨ٜس٦ُ ازضاىدطؾكٜب٤ٗ اثعاض دػ١ٝف . ُطكشٜس هطاض اٛشظبض ك٢طؾز زض ُٞاٟ ُطٟٝ سؼطث٠ ًطزٛس ٝ

ٛشب٧غ  :هایافته .ثٞز 1961ضاؼ  ًٞزى-ٗبزض ضاث٤ُ ٗو٨بؼ اضظ٧بث٦ ٝ (1983ٗطٗٔؿش٨ٚ ) ١ًٞٚ، ًبٗبضى ٝ

 آظٗب٧فُطٟٝ  ًٞزى -ث٢جٞز ضاث٤ُ ٗبزضًب١ف س٨ٜس٦ُ ٝ  زضضا ٗساض ٝحسر ٦قٜبذش ضٝاٙ ٗساذ٤ٔاططٜٗس٥ 

 قٜبؾ٦ ضٝاٙ ٗساذ٤ٔػب ٠ً  آٙ اظ گیزی:نتیجه .سأ٨٧س ًطز ٠د٨ِ٨ط٥ زٝ ٗب١ ٨ٛع دب٧ساض٥ آٙ ضا زضٝ 

 دص٧طـٝ  ٝهب٧غ ظٛس٦ُث٨ٚ اضسجبٌ ٗؼٜبزاض  زضثبضٟ ٝ قٜبذز سؼبضة ظٛس٦ُر زض ٝحسا٧حبز ثب ٗساض ٝحسر

سٞاٙ آٙ ٦ٗ ،زٞق٦ٗ زضذٞزٗبٛسًٟٞزًبٙ ثب ٗبزضاٙ ث٢جٞز ضاث٤ُ ًب١ف س٨ٜس٦ُ ٝ  ث٠ٜٗؼط  ،ٗكٌْ ٗظجز

سٔو٦ ٨ٛبظ١ب٥ ٧ٝػٟ  بٙ زاضا٥ًٞزًثب  ٗبزضاٙث٢جٞز ضاث٤ُ ًب١ف س٨ٜس٦ُ ٝ  ضا ضٝـ ٗل٨س ٝ ٗؤطط٥ ثطا٥

 .ًطز
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 ٝ ق٢ط٧بض ق٨٢س٥ ٗح٘س٥ظازٟ  ػ٦ٔ ١ب٨ٛؽ،ٛه٨ط٥ ؿلبّض

 1394 ث٢بض /(33)1 ق٘بضٟ/ 9 ؾبّ/ ًبضثطز٥ قٜبؾ٦ ضٝاٙ كهٜٔب٠ٗ                                                   24

 هقذهه

٨ٛع ١ب٥ ٜٗل٦ اكطاز ث٠ ذ٧ٞكشٚ ٜٗل٦، ثب ِٛطـ١ب٥ احؿبؼ ٝ ٨١ؼبٙا٧ؼبز  ػلاٟٝ ثطس٨ٜس٦ُ 

ض سهّٞ ثبٜس ٠ً ؾُح س٨ٜس٦ُ بكش( زض2014٧ٝ ؾب٠ُٛٞ ) زًبض٦ٓٝ .(2008، اِؾشب٧ٔؽِ) ٗطسجٍ اؾز

 بًٙٞزً س٨ٜس٦ُ ٗبزضاٙاٛس، ١ب ٛكبٙ زاٟدػ١ٝف .١٘جؿش٦ِ ٜٗل٦ زاضز ٗظجز اظ ذ٧ٞكشٚ ٝآس٦ٜ٧

ٝ  اقشـبّث٠  سلبٝس٦ چ٨ٜٚ، اؾز ١بآٙزاض٥، ث٨ف اظ س٨ٜس٦ُ دسضاٙ ٦ٞ ٗؼٜٛح ث٠ زضذٞزٗبٛسٟ

 ، ضٝسب؛ ٗب2012ُٜٞادُطا،  ٝ )اؾشٚ زازٟ قسٟ اؾز ٛؿجززض٨ُط٥ ث٨كشط ٗبزضاٙ زض ٗطاهجز ًٞزى 

يؼق زض چ٨ٜٚ ١ًٖٜٜس، ٛبٗلا٧٘بر ثؿ٨بض٥ ضا سحّْ٘ ٦ٗٗبزضاٙ  .(2007، زِآضػ٨ٞغ٨ِٛشٞض٥ ٝ

كطؾب٥ ًٜبضآٗسٙ ثب ٗكٌلار ٝ َبهز اهشهبز٥ ١ب٥ًبؾش٦ ،ظٛس٦ُ اػش٘بػ٦ ٗحسٝز اضسجبَبر،

 ادُطا ؛ ٛوْ اظ2010، ب٨ٓٞاً ٝ )دبدب٨ُٞضػ٨ٞ اؾز١ب آٙٛوف  ١ب٥زقٞاض٥ ثطذ٦ اظضكشبض٥ ًٞزًبٙ، 

آثبز٥ ٝ ػ٘بة، حؿ٨ٚؾطاث٦ٛشب٧غ دػ١ٝف  ٝ (2013) ٝ سئٞ ٛشب٧غ دػ١ٝف ٧ٞ (.2012 اؾشٚ، ٝ

، ٛكبِٛط ١٘جؿش٦ِ ٗظجز ٝ ه٥ٞ ٨ٗبٙ زضذٞزٗبٛسٟ ضاٙ ًٞزًبٙٗبز زض ٗٞضز (1391) ٗك٢س٥

 ٗبٜٛسسٟ هبزضٛس ٗبزضاٙ آٗٞظـ ز٧ ثٞز.ضكشبض٥ ا٧ٚ ًٞزًبٙ  ٗطي١٦ب٥ س٨ٜس٦ُ ٝآسُط٥ ٝ ٛكب٠ٛ

ٝؾز،  ذٞز ٗؤطط ثبقٜس )لاٝ، ٗبسؿُٚ ٝ زضذٞزٗبٛس١ٟب٥ ٗطي٦ ًٞزى ضٝاٛسضٗبِٛط زض ًب١ف ٛكب٠ٛ

 ًٞزًبٙ ٛس٧ك٦ زضثبض٣ ًب١ف ٗكٌلار ٗبزضاٙقٞا١س ٗٞػٞز ٛكبِٛط آعإ سسث٨ط ا (.1990

-ٙاؾز )ثبهط٧ب ١بًٞزًبٙ آٙ ثط ا٧ٚ ٗبزضاٙ ضٝا٦ٛ ٗكٌلار آطبض ٝ ١٘چ٨ٜٚ زضذٞزٗبٛسٟ

 .(2010 ذٞقبث٦، اػش٘بز ٝ، دٞضذؿطٝقب٦١

 ٝ ٗؼٜبُطا زض ِٛطُطا، ؿب٧زكُط٥ض٧ٌٝطز  چ٢بضچٞة ٛظط٥ ٦ٜ٧ٞٛ اظ ٗساضٝحسر قٜبؾ٦ ضٝاٙ   

 سج٨٨ٚ قس. 1389اٙ سؼطث٠ ٝ زض ؾبّ اؾز ٠ً ٗجب٦ٛ ٝ ؾبذشبض آٙ زض ا٧ط ث٦ٗٞ قٜبؾ٦ ضٝاٙ

٠ً  ٝػٞز اؾز ػطكب٦ٛ ٝحسرِ -كٔؿل٦ بزاٛس٧ك٠ ٝ اػشو ٗجش٦ٜ ثط ٗساضٝحسر قٜبؾ٦ ضٝاٙض٧ٌٝطز 

 ػٜٞاٙث٠ٗكٌلار اكطاز ض٧ٌٝطز ا٧ٚ  زض .كط١َٜ ا٧طا٦ٛ ػط٧بٙ زاضز ٗلب٨١ٖ آٙ زض ضٝاثٍ ٝ ظٛس٦ُ

ٝ ا٥ اظ كطاظ ٝ ٛك٨ت يطٝض٥ ، ٗطح٠ٔٗؼ٥ٜٞ آظٗٞٙا٥ زاض، ٠ُٛٞٗك٨ّز حٌ٘زٝاهؼ٨ّز ٝ  ٧ي

ٗكٌْ ٝ ُصض اظ  ٧طـ ٝ ًٜبضآٗسٙ ثبدص قٞز؛ ٦ٗٝسّٔو٦  ن ذ٧ٞكشٚسحوّ ٗؼٜبزاض ثطا٥ ضقس ٝ

ثبٓلؼْ ًطزٙ  ٗساض٥ٝحسر. ث٠ زضى ٝ قٜبذز ٝحسر اؾزٗؼُٞف ٝ  ٗؼطكش٦ ٗشؼب٦ٓثحطاٙ، 

ثب ظٛس٦ُ ذ٧ٞكشٚ ٝ  ُطا٧ن ا٨ِٛعـ ٝ حًٞض ػبقوب٤ٛ ٝحسراظ َط زضٗبٛؼٞٝ ١٘ب٦ِٜ١  ٧ٌشب٦٧

ب٧ش٦ ؾبظٛسٟ زاضز ٝ ب ٝ ١سف ٝ ؿزض ظٛس٦ُ ٗؼٜ د٨طٝ آٙ ١ط ٗك٦ٌٔ ،اؾز ضاث٠ُ ثب ػبٖٓ ٧ِب٠ٛ

ضا سٞػ٦٢ ٠ً اٛؿبٙ  .ػب٦ٔٗ ثطا٥ سحون حًٞض ٝحسا٦ٛ ذ٧ٞكشٚ زض ض٧ٝساز١ب٥ ظٛس٦ُ اؾز

زض ا٧ٚ ض٧ٌٝطز ًٜس. اٛس٧ف ٝ دص٧طا٥ ٝاهؼ٨ّز ذ٧ٞكشٚ ٦ٗ دطس٦٧ٞ اظ ٝػٞز ٧ِب٠ٛ ٗظجز ٗظبث٠ ث٠

آٙ زض ػ٢ز ٝ اٛطغ٥  ز١ٜس٦ٗبزِٛط ذٞز ضا اظ زؾز ـ١ب ٝػ٠ ٜٗل٦ ٝ سًٝهب٧غ ظٛس٦ُ ٝ ثحطاٙ

 . (1393 ٗح٘س٥، )ظازٟ قٞزؾبظُبض٥ ثبظ٧بكز ٦ٗ
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ٗؼ٥ٜٞ ٝ  ١ب٠ٔ٥ٗساذسٞاٙ زض ق٘بض ضٝـ ٝ ٗساض ضا ٦ٗٝحسر قٜبؾ٦ ضٝاٙزضٗبِٛط٥  ضٝـ   

ٛظبٕ اظ  ٠ً آ٧سق٘بض ٠٦ٗثــطز٥ ــضا١جٗؼ٥ٜٞ  -ٗص١ج٦ ٗساذ٤ٔثٜس٥ ًطز. ٠ــَجو ٗص١ج٦

، ٛوْ اظ 2007، ضزٗٚ ٝ ثطٛز١ب ، ض٧چبضزظ٨طز )٦ُٗ ِط٥زضٗبٛث٢ط٣ ٗؼ٥ٜٞ ٗطاػؼ٨ٚ  -ٗص١ج٦

١ب٥ ث٦ٜ٨ ًٜٜسٟ، ثبٝض١ب٥ ٗص١ج٦ د٨فػبز٥ زض ه٨بؼ ثب ٗبزضاٙ زاضا٥ ًٞزى. (1391 ثٞا٢ٓط٥،

زض  ،آٝضٝ ًبضآٗس ثب قطا٧ٍ سٜف زضؾزٗٞاػ٤٢ ٧ؼ٦ٜ ٗحٞض  ٠ٓأٗؿ ًٜبضآٗسٙذٞث٦ ثطا٥ ؾجي 

 ٝ كط١َٜ .(1390ًبقب٦ٛ،  اثٞسطاث٦ دٞض ٝضيب )ذجبظ، اؾز٨ٛبظ١ب٥ ٧ٝػٟ  زاضا٥ بٙٗبزضاٙ ًٞزً

 ضٝاٙ ؾلاٗز ذسٗبر اضائ٤ ثطا٥ كط٦ِٜ١ نلاح٨ز ث٢جٞز زض ٢ٖٗ قس٣ قٜبذش٠ ػٜهط زٝ ٗص١ت

 (.٠2013، اؾز )آث ١بػ٘ؼ٨زّ ٗش٘ب٧ع ه٦ٗٞ ٝ كط٦ِٜ١ ثؿشط١ب٥ زض

ٝ دطٝضاٛسٙ  ٝآس١ٚ٧ب٥ آٗٞظـ ٗس٧ط٧ز ثطُعاض٥ ػٔؿ٠ز١س ٛكبٙ ١٦ٗب دػ١ٝف ٛشب٧غ   

 ٝ آثبز٥ ػ٘بة، حؿٚ ؾطاث٦) ز١س٦ٗضا ًب١ف  زضذٞزٗبٛسًٟٞزًبٙ  ٗبزضاٙ ١ب، س٨ٜس٦ُ بضر٢ٗ

 ٗٞػت ًٞزى-ٝآس سؼبْٗ زضٗبِٛط٥ ١ب٥زضػٔؿ٠ ٗبزضاٙا٧ٚ  قطًز ،َطك٦اظ  ،(1391 ٗك٢س٥

 ٝ دٞضاػش٘بز ظازٟ، حبسٖ؛ 2011، ؾبًب٥ ٝ ٛبُب٥، اًٝبٛٞ) قٞز٦ٗ ًٞزًبٙ ضكشبض٥ ٗكٌلار ًب١ف

 زض ٗحٞض ١ب٥ آٗٞظـ ضٝاٛسضٗبِٛط٥ دبؾد قطًز زض ػٔؿ٠چ٨ٜٚ ١ٖ (.2010 ٥،آثبز حؿٚ

 چ٠٘٨، ٝ ز١ٌطز٥ ٗحشك٦٘،) اؾز ثرف اطط زضذٞزٗبٛسٟٗبزضاٙ ًٞزًبٙ  س٨ٜس٦ُ ًب١ف

 ٗطاهجز ٨ًل٨ز اكعا٧ف زض زٓجؿش٦ِ ٛظط٠٧ ثط ٗجش٦ٜ ٝآس٧ٚ آٗٞظـ ضٝـ اكعٝٙ ثط ا٧ٚ. (1391

٨ٛع ١ب٥ كطظٛسدطٝض٥ آٗٞظـ ٢ٗبضر ؛ ٝ(1392 ٗظب١ط٥، ٝ ذسادٜب٦١ هٜجط٥،) اؾز ٗؤطط ٗبزضاٙ

 ٝ قٞز )آػ٨ٔچ٦ٝ ٗٞػت ًب١ف س٨ٜس٦ُ هبثْ سٞػ٠ آٛبٙ ٦ٗ اؾزاططثرف  زضس٨ٜس٦ُ ٗبزضاٙ

ٗبزضاٙ ٛوف ٦٘٢ٗ زض ًب١ف ٗكٌلار ٨ٛع ح٘ب٧ش٦  ذسٗبر آٗٞظـ ٝ (.2013 ،ًبضُطضيب٦٧

  .(1386آثبز٥،  )چ٠٘٨، دٞضاػش٘بز ٝ ذطٕ ززاض زضذٞزٗبٛس٦ُ زچبض بًٙٞزً

 ٠ً ١ِٜب٦ٗ ًٞزًبٙ زاضا٥ ٨ٛبظ١ب٥ ٧ٝػٟ ٝآس٧ٚ اظ ثؿ٨بض٥ ٠ً اؾز ا٧ٚ ٗؤ٧س ضٝظاكع٦ٛٝ قٞا١س   

 آ٧ٜس ٦ٗ ثط احؿٚ ٛحٞ ث٠ ٗٞكن ٝآسُط٥ ػ٢س٣ اظ ثبقٜس ثطذٞضزاض ٌٗل٦ ح٘ب٧ش٦ ٜٗبثغ اظ

هب٧ٞؾل٦ ٝ ثلا٦ٓ ٝ آ( 2012) ُبس٘ٚ ٝ ًسِٕ، ض٨ُٞ .(2013، ًٞا٦ٔ٧ٝ  ٨ًٜع٥ ٗي ٧ٝٔؿٞٙ،)

 ٗساذلار زض ٗبزضاٙ حًٞض ٝآسُط٥ ضا اظ ٗعا٧ب٥ ػٌ٘ٔطز ٧بكشٚ ث٢جٞزٝ  ططثرك٨ٛ٦ع ا( 1390)

 قٜبؾ٦ ضٝاٙ ُصاض( ث٨ٜب1390ٙ) ٗح٘س٥ ظازٟ .ثطق٘طزٛس ًٞزًبٙ ٦ضٝاٛ ؾلاٗز ث٠ ٗؼُٞف

ػبٗؼ٤ ا٧طا٦ٛ  ٝ ِٛطـضٝق٦ ٗؤطط ٝ ٜٗبؾت ثب ٗلب٨١ٖ كط٦ِٜ١  ضا ٗساض، ا٧ٚ ض٧ٌٝطزٝحسر

قٜبؾب٦٧ هبث٨ّٔز اػش٘بز سؼطث٦ ا٧ٚ ض٧ٌٝطز زض ػبٗؼ٤ ا٧طا٦ٛ حبئع ٝ  سؼ٨٨ٚ اططثرك٦ س.زاٛ ٦ٗ

 ٗساضٝحسر قٜبؾ٦ ضٝاٙٗساذ٤ٔ ض٧ٌٝطز  اططثرك٦ ٨٨ٚسؼ١سف ا٧ٚ دػ١ٝف  ضٝ اظ ا٧ٚ .ا٨٘١ّز اؾز

 قس. آظٗٞٙدػ١ٝف ظ٧ط زض ا٧ٚ  ١ب٥ؾؤاّٝ  ثٞز زضذٞزٗبٛسٟ ًٞزًبٙزض س٨ٜس٦ُ ٗبزضاٙ 
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 زضذٞزٗبٛسًٟٞزًبٙ ٗبزضاٙ  س٨ٜس٦ُٗساض ٝحسر قٜبؾ٦ ضٝاٙ ٗساذ٤ٔ ١ب٥ػٔؿ٠ زض قطًز ب٧آ. 1

  ز١س؟ضا ًب١ف ٦ٗ

 ٨ُط٥ ٝ، ؾ٢ُْط٥ ح٘ب٧زدص٧طٛس٦ُ، ث٢جٞز ؾُح ١ب ٜٗؼط ث٠ زض ا٧ٚ ػٔؿ٠ آ٧ب قطًز. 2

 ذٞا١س قس؟ًٞزى  -ضاث٤ُ ٗبزض زض س٦َُطزًٜٜ
 

  روػ

 د٨ِ٨ط٥ زٝ ٗب٠١ ٝٝ  ُٞاٟ ُطٟٝ ،آظٗٞٙدؽ ،آظٗٞٙد٨ف َطح ثب آظٗب٧ك٠٘٨ٛ٦ دػ١ٝف ضٝـ

٨َق زضذٞزٗبٛس٦ُ ٝ ؾبًٚ ق٢ط  ١ب٥اذشلاّ زچبض بٙٗبزضاٙ ًٞزًٛلط اظ  35آٗبض٥ ػبٗؼ٤ 

 16 آٛبٙ، ٨ٗبٙ اظ .ٗطاػؼ٠ زاقشٜس1393زض ؾبّ   آضاٛجرك٦ ث٠سٞا-آٗٞظق٦ث٠ ٗطًع ثٞز ٠ً  س٢طاٙ

. ُ٘بضزٟ قسٛس ُٞاٟ ٝ آظٗب٧ف ٛلط٣ 8 زض زٝ ُطَٟٝٞضسهبزك٦ ث٠ زاَٝٔت قطًز زض دػ١ٝف، ٛلط

ٓـب٧ز  17/7/1393 ١ب زض ٗوُغ ظٗب٦ٛٗلاى ُ٘بضـ ٨ٗعاٙ اٌٗبٙ قطًز زض س٘بٕ ػٔؿ٠

 اظ ُصقز زٝ ٗبٟ دؽ ٝ، آظٗٞٙدؽ  ،ٗساذ٠ٔسطس٨ت  ث٠، آظٗٞٙد٨ف ثؼس اظ اػطا٥ ثٞز.23/8/1393

  .قسثطضؾ٦ طجبر سأط٨طار اٛؼبٕ  ثطا٥ د٨ِ٨ط٥ آظٗٞٙ
 

 ابشار پضوهؼ 

 س٠ّ٨٢ (1983)٨ٚ ٝ ٗطٗٔؿش ًبٗبضى ١ًٞٚ سٞؾٍا٧ٚ ٗو٨بؼ  .تنیذگی ادراک ؽذههقیاط .1

 اكٌبض ٝ احؿبؾبر زضثبض٣ حٞازصٝ ٨ٛع  ُصقش٠ ٗبٟ ٧ي ٦َ زض قسٟازضاى ػ٦ٗٞ٘ س٨ٜس٦ُ ٝ قس

چ٨ٜٚ ا٧ٚ  ١ٖ .سؾٜؼ٦ٗسؼطث٠ قسٟ ضا  ١ب٥س٨ٜس٦ًُٜبضآٗسٙ ثب  ٝ ، ؿٔج٢ٗ٠بضُط٥، ُطسٜف

ضا ٛكبٙ  ُط ٝ كطا٧ٜس ضٝاثٍ سٜف ًٜس٦ٗضكشبض٥ ضا ثطضؾ٦  ١ب٥اذشلاّا زض ٗو٨بؼ، ػٞاْٗ ذُطظ

ٗو٨بؼ  ثط اؾبؼا٧ٚ اثعاض ث٠ . قس ثطزٟ ًبضث٠ آٙ ا٥ٗبز14ٟ ٛؿر٤ حبيط دػ١ٝف زض ز١س. ٦ٗ

دبؾد زازٟ  4;  ٝ ذ٦ٔ٨ ظ٧بز 3; ، ظ٧بز 2;  ، ٗشٞؾ1ٍ;  ، 0ًٖ;  ا٥ ٨١چدٜغ زضػ٨ٓ٠ٌطر 

َٞض  ث٠( اٗش٨بظار 4، 5، 6، 7، 9، 10، 13ٗظجز ) ١ب٥ؾؤا٠ّ زض ٗٞضز قب٧بٙ شًط اؾز ً .قٞز ٦ٗ

١ب٨ٛؽ،  اؾز )ػؿٌط٥، ٛه٨ط٥ 56ث٨ٚ نلط سب  ١بٛ٘طٟ. زض ًْ زا٤ٜٗ قٞزٗؼٌٞؼ ٗحبؾج٠ ٦ٗ

ا٥ اظ  ١٘ؿب٦ٛ زض٦ٛٝ ٗو٨بؼ اظ َط٧ن آٓلب٥ ًطٝٛجبخ زض زا٠ٜٗهبث٨ٔز اػش٘بز يطا٧ت . (1393

زض ا٧طاٙ يط٧ت . (1983ضاٙ، )١ًٞٚ ٝ ١ٌ٘ب ؾز آٗسٟ اؾزز٠زض زاٛكؼ٧ٞبٙ ث 86/0سب 84/0

ٝ زض ُٗبٓؼ٤ ثبؾشب٦ٛ،  89/0 (1377) زض ُٗبٓؼ٤ نبٓح٦ كسض٥ دطؾكٜب٠ًٗطٝٛجبخ ا٧ٚ  ٥آٓلب

ٝ يط٧ت آٓلب٥ ٗحبؾج٠ قسٟ )ثب  ثطآٝضز قسٟ اؾز 81/0( 1387ضح٘ز ٛػاز، ػب١س٥ ٝ حوب٦ٛ )

)ٜٗهٞض٥، ز١ساض٥،  ثٞز 85/0دطؾكٜب٠ٗ ا٧ٚ  ثطا٥ٛلط اظ ٗطاهج٨ٚ ؾبٜٓ٘ساٙ ٗجشلا ث٠ آٓعا٧٘ط(  20

 سٞؾٍ ٠ٗدطؾكٜب ثطُطزاٙ كبضؾ٦ ا٦٧ٚ٧ اٗحشٞ ضٝا٦٧(. 1391ؾ٨سكب٦َ٘، ١ُٞط٥ ٝ ثطذٞضزاض٥، 

 ،٨ٛبٙد٨٘بٝ ١بق٦٘ )ؾز ا ٟقس سأ٨٧س ٗك٢س دعق٦ٌ ٕػٔٞ ٟٛكِبزا نبحتٛظط اس٨سؾا اظ سٚ زٟ



 ..ثط.ٗساض ٝحسر قٜبؾ٦ ضٝاٙاططثرك٦ ٗساذ٤ٔ 
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ٛب٠ٗ اظ َط٧ن ٗحبؾج٤ آٓلب٥ ًطٝٛجبخ ثب فز اػش٘بز ا٧ٚ دطؾهبث٨ٗ٨ٔعاٙ زض ا٧ٚ دػ١ٝف  (.1392

 .اؾز ٟزؾز آٗس ٠ث 78/0، سٚ اظ ٗبزضاٙ زاضا٥ ًٞزى زضذٞزٗبٛسٟ 16

٠ ٝ اٛشكبض ٧بكش 1961 ضاؼ سٞؾٍؾٜؼ٦ ِٛطـ ا٧ٚ ٗو٨بؼ .کودک-هادر هقیاط رابطۀ. 2

١ط  .ًٜس٦ٗ اضظ٧بث٦ ًٞزى سؼبْٗ ثب ؾجي 4 ٗٞضز زضضا  ٗبزضاٙ ز٧سُبٟ ٠ً ؛اؾز ٗبزٟ 48 ٝاػس

، 42، 41، 40، 38، 35، 11 ١ب ػجبضر ٛس٦ُدص٧ط قبْٗٝ ػجبضر  12 زاضا٥ ١بٗو٨بؼذطزٟاظ  ٧ي

ٝ  28، 26، 25، 22، 16، 12، 9، 6، 5، 3، 1 ١ب ػجبضر ُط٥ ح٘ب٧ز، 48ٝ  47، 46، 45، 44، 43

  َطز ٝ 39، ٝ 37، 36، 34، 31، 29، 24، 19، 18، 15، 14، 7 ١ب ػجبضر٨ُط٥ ؾ٢ْ، 33

 ٗو٨بؼ اؾبؼ ثط ٗبزٟ ١طث٠  .اؾز 32، 30، 27، 23، 21، 20، 17، 13، 10، 8، 4، 2 ب١ ػجبضر

 دبؾد سٞاٖٛ سه٨ٖ٘ ث٨ِطٕ، ٗٞاكوٖ ٝ ًبٗلاً ٗٞاكوًٖبٗلاً ٗربٓلٖ، ٗربٓلٖ، ٦٘ٛ ٨ٌٓطر ا٥زضػ٠ دٜغ

ٝ ٧ب  5ٝ  4 ،3 ،2 ،1 ٛ٘ط٣ سطس٨ت ث٠ثط حؿت ٗؼّ٘ٞ ٧ب ٗؼٌٞؼ ثٞزٙ  ١بُع٠ٜ٧ ا٧ٚ قٞز،٦ٗ زازٟ

ٗؼٌٞؼ  اؾز ٝ ٗو٨بؼ دص٧طٛس٦ُٗرشم ذطزٟ 48سب  ١40ب٥ ٨ُطز ٝ ٗبز٦ٟٗضا  1ٝ  2، 3، 4، 5

-ث٨ف ،41 ٛ٘طٟ دص٧طٛس٦ُ ثطا٥ ٝثطا٥ ١ط ح٠ُ٨ ٗشلبٝر  ثطـ ز. ٛو٠ُقٞاض٥ ٦ٗصُٛ٘طٟ

ضٝا٦٧ ٝ هبث٨ٔز  (.1388 ،ضاؼ) اؾز 32 ًٞزى َطز ٝ 31 اكطا٦َ ٨ُط٥ؾ٢ْ ،34 ُط٥ ح٘ب٧ز

 دص٧طـ ح٠ُ٨ ثطا٥ زض٦ٛٝ ؾبظُبض٥ يطا٧ت ،ؾٜؼ٨سٟ ي٨٘ط٥ سٞؾٍ 1384 ؾبّ زضآٙ  اػش٘بز

 ٗحبؾج٠ 78/0 ح٘ب٧شِط٥ ح٠ُ٨ ٝ 71/0 ٨ُط٥ؾ٢ْ ح٠ُ٨ ،72/0 كطظٛس َطز ح٠ُ٨ ،70/0 كطظٛس

 ًطٝٛجبخ، آٓلب٥ َط٧ن اظ ،١بٗو٨بؼذطزٟ ضٝا٦٧ ٨ٗب٨ِٛٚ (.1392ٛسض٥،  ٝ قس )ػٜجط٥، ٢ٗس٧ٝبٙ

 ُكشبٝض٥ ١ب١٥٘جؿش٦ِ َط٧ن اظ ١ب،ذطزٟ ٗو٨بؼ اػش٘بز هبث٨ٔز آٗس. ٗشٞؾٍ زؾزث٠ 76/0

 ٝ سأ٨٧س ٗؼطة اؾبس٨س سٞؾٍ آظٗٞٙهبث٨ٔز اػش٘بز  قس، 50/0 ،آظٗٞٙ ٤٘٨ٛ زٝ ٗٞضز زض د٨طؾٞٙ

-ذطزٟ هبث٨ٔز اػش٘بز٨ٗعاٙ  ٗشٞؾٍزض ا٧ٚ دػ١ٝف  (.1388 ،ضاؼ)قس  زاٛؿش٠ اػطا هبثْ آظٗٞٙ

 قس. 63/0 اظ ٗبزضاٙ زاضا٥ ًٞزى زضذٞزٗبٛسٟلط ٛ 16ثب  ١ب اظ َط٧ن آٓلب٥ ًطٝٛجبخٗو٨بؼ

ٗح٘س٥ زض ؾبّ سٞؾٍ ظازٟا٧ٚ ثطٛب٠ٗ . هذارؽناعی وحذت هذاخله هفاهین رواى. بزناهه 3

زاٛكِبٟ ق٨٢س  قٜبؾ٦ اؾبس٨س ضٝاٙػ٘ؼ٦ اظ سٞؾٍ دػ١ٝف ٨٘١ٚ سس٧ٝٚ ٝ ضٝا٦٧ آٙ زض  1393

آٗٞظـ  زه٨و٠ 120ٗسر  ث٠ ٔؿ١٠ط ػ ػٔؿ٠ 8 آظٗب٧ف ُطٟٝسب٨٧س قس. زض ا٧ٚ دػ١ٝف ث٢كش٦ 

س٘ط٧ٚ زض ػٔؿ٠  8 ٝ ١٘چ٨ًٜٚطز  زض٧بكزا٥ ٧ي ثبض ١لش٠ ضا  ٗساضقٜبؾ٦ ٝحسر ٗلب٨١ٖ ضٝاٙ

 .ثٞزظ٧ط قطح  ث٠ ١بػٔؿ٠ؾبذشبض ٝ ٗحشٞا٥  ٠ذلاناٛؼبٕ زاز.  ٨ٛعضا  ٜٗعّ

ز اظ ٜٗبثؼ٦ ٗؼبضك٠ ٝ سؼ٨٨ٚ َطح ثطٛب٠ٗ ٝ ا١ساف ُطٟٝ، زضى ػ٨٘ن اكطا ا١ساف ػٔؿ٠ .ػٔؿ٠ اّٝ   

ُطا ثب ٜٗبثغ ١ب اؾز ٝ سٞاٙ ثطهطاض٥ اضسجبٌ ٗؤطط ٝحسر٠ً ظٛس٦ُ آز٦ٗ د٨ٞؾش٠ ٝ ٗشهْ ث٠ آٙ

 ٨٘١ٚ اؾبؼـ ػؿ٦٘ ٝ ضٝا٦ٛ ًٞزى ذٞز ثٞز. ثطاسهبّ اظ ػ٠ٔ٘ اسهبّ، د٨ٞؾش٦ِ، ٓ٘ؽ ٝ ٛٞاظ

ز اسهبّ ٝ آٙ، قٜبؾب٦٧ ٜٗبثغ ٗٞض ٦ ثب ػ٢بٙ ١ؿش٦ ٝ ا٨٘١ّز سٞػ٠ ث٠اسهبّ آزٗ ٛحٟٞآقٜب٦٧ ثب 
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آضا٦ٗ ثطا٥ سو٧ٞز حًٞض ٝحسا٦ٛ اٛؼبٕ؛ ٝ سطؾ٨ٖ ٛ٘بز ذٞز زض ٗطًع س٘ط٧ٚ ٗطاهج٠ ضٝا٦ٛ ثب سٚ

 ١ب٦٧ ث٠ ٜٗبثغ اسهبّ آٗٞظـ زازٟ قس.نلح٠ ٝ ٗشهّْ ٛ٘ٞزٙ ذٞز اظ َط٧ن سطؾ٨ٖ قؼبع

ّ، ١ب ٝ ٜٗبثغ ٗٞضز اسهبٗساض، هسضزا٦ٛ اظ زاقش٠زضى ٗك٨ّز ٝحسر ػٔؿ٠ ا١ساف. ػٔؿ٠ زّٕٝ   

)حًٞض ٝحسا٦ٛ(، سؼطث٤ د٨ٞٛس ٝ اسهبّ ثب  ٧٦بز٨ُط٥ ا٨ّ٘١ز اسهبّ ثب ظٛس٦ُ زض ٓحظ٤ ًٜٞٛ

 ثٜبثطا٧ٚ. ثٞز آٝض٥ زض ظٛس٦ُػبْٗ ضقس ٝ سبة ٛظ٨ط ،ٗكٌْ ٝ ًكق حٌ٘ز ٝػٞز ٗكٌلار

ٗساض، آقٜب٦٧ ثب ٗؼٜبزاض٥ ضذساز١ب٥ ظٛس٦ُ سج٨٨ٚ ٗكٌلار زض چبضچٞة دص٧طـ ٝاهؼ٨ّز ٝحسر

ٝ ٛحٟٞ  حًٞض ٝحسا٦ٛٝ سؼطث٤ ضذساز١ب٥ اذ٨ط ظٛس٦ُ ثب ػٞز٥ سؼبضة، سٞن٨قٝ زضى حٌ٘ز ٝ

ٗكٌْ ان٦ٔ ذٞز ضا زض ٜٗعّ  ١ب ذٞاؾش٠ قسآٗٞظـ زازٟ ٝ اظ آٙ س٘ط٧ٚ اسهبّ ثب ٗكٌْ

 ، ؾذؽ سٞن٨ق ذٞز ضا ِٛبضـ ًٜٜس.ٝ ثب آٙ ُلشِٞ ضٛسِصاثاؾشلبزٟ اظ ٧ي ٛ٘بز ض٥ٝ نٜس٦ٓ بث
ص٧طـ ٝ د٨ٞٛس ٗظجز ثب ٝهب٧غ ٝ ٗكٌلاس٦ ٠ً ث٠ احؿــبؼ د ا١ساف ا٧ٚ ػٔؿ٠. ػٔؿ٠ ؾٕٞ   

كطز ذٞز ٝ ظزٜٛس، زضى ٝحسر ٝ ٧ٌذبضچ٦ِ ظٛس٦ُ ٜٗحهط ث٠ٛبا٨ُٗس٥، اٛسٟٝ ٝ اٛعٝا زاٗٚ ٦ٗ

١ب٥ حٌ٘ز حبًٖ ثط آٙ ٝ ؿٜب ٝ غضكبثرك٦ ث٠ سؼبضة ٨١ؼب٦ٛ ُٞٛبُٞٙ ٝ س٘طًع ظزا٦٧ اظ ٨١ؼبٙ

كٌلار ثب زضى حًٞض ٝحسا٦ٛ زض آٙ، سٞي٨ح ٗؼٜبزاض٥ ٗطٝض ٝهب٧غ ٝ ٜٗٗل٦ ثٞز. ثط ٨٘١ٚ اؾبؼ 

ٝ ٧ٌذبضچ٦ِ ظٛس٦ُ اظ َط٧ن قطح حبّ اكطاز ُطٟٝ، سطؿ٨ت ث٠ ِٛبضـ احؿبؾبر ٝ اكٌبض ذٞز ٝ 

 .آٗٞظـ زازٟ قس ػٜٞاٙ س٨ٌٔق ٜٗعّ اسهبّ ٝحسا٦ٛ ثب آٙ ث٠
سأططار  ٝاؾ٤ُ قٜبؾب٦٧ ٛوف ٝزض٧بكز احؿبؼ ذٞزاضظقٜ٘س٥ ث٠ ا١ساف ػٔؿ٠. ػٔؿ٠ چ٢بضٕ   

ذٞز زض ظٛس٦ُ، ُؿشطـ ذٞزآُب٦١ ثطا٥ دص٧طـ ٗؼٜبزاض ذ٧ٞكشٚ ٝ اؾش٘طاض احؿبؼ اططٜٗس٥ 

ٜظٞض سكر٨م ا٨٘١ّز حًٞض ٗ ػؿشؼٞ زض ؾطُصقز ذ٧ٞف ث٠ ثٜبثطا٧ٚٝ ذٞزاضظقٜ٘س٥ ثٞز. 

كطز ٝ اٛشربة قس٣ ا٦٢ٓ ذٞز ٝ اٛؼبٕ س٘ط٧ٚ حلظ كطز ذٞز، زضى ٝػٞز ٜٗحهط ث٠ٜٗحهط ث٠

 .آٗٞظـ زازٟ قس ٝحسا٦ٛ ض ثط اططٜٗس٥ ٝ اططدص٧ط٥ ذٞز اظ َط٧ن س٘ط٧ٚ حًٞضٗساسٞػ٠ ٝحسر
ػبٝزا٦ِٛ ٝ ٗبٛسُبض٥ ظٛس٦ُ، ا٨ٗسٝاض٥ ٝ ٗظجز اٛس٧ك٦ ثب  ا١ساف ا٧ٚ ػٔؿ٠. ػٔؿ٠ دٜؼٖ   

ٗل٢ٕٞ اسهبّ ٗبٛسُبض ثب ػبٖٓ ُطا اظ ظٛس٦ُ ٝ ثوب٥ ذٞز ثٞز. ثط ٨٘١ٚ اؾبؼ ا٧ؼبز ِٛطـ ؿب٧ز

؛ آٗٞظـ زازٟ قس احؿبؼ ػبٝزا٦ِٛ، اٛؼبٕ س٘ط٧ٚ احؿبؼ ػبٝزا٦ِٛ سط٧ِب٠ٛ ٝ زضى ػ٨٘ن

زه٨و٠، زض كًب٥ سؼج٠٨ قس٣ ٜٗبؾت، ذٞز ضا زض حبٓز ػ٦ٜ٨ٜ هطاض زازٟ ٝ  20اػًب٥ ُطٟٝ ٦َ 

كبضؽ اظ ١ط ٗكـ٨ٓٞش٦، ظٛس٦ُ ػ٦ٜ٨ٜ، ظٛس٦ُ ظ٦ٜ٨ٗ ٝ ازا٤ٗ آٙ ضا زض ػ٢ب٦ٛ ز٧ِط ١٘چٞٙ 

ٚ احؿبؾبر، اكٌبض ٝ سهٞضار اؿٔت اػًب٥ ُطٟٝ اظ ؾ٠ ك٦٘ٔ٨ ًٞسبٟ سر٨ّْ ًطزٛس، دؽ اظ س٘ط٧

  ػٜٞاٙ س٨ٌٔق ٜٗعّ ٗؼ٨ّٚ قس. ٗطح٤ٔ ٗشلبٝر ظٛس٦ُ اثطاظ قس. اٛؼبٕ ا٧ٚ س٘ط٧ٚ ث٠
ٗساض، زضى ٝ دص٧طـ سكرّم ٝ اضسوب٥ سٞاٙ ًٜبضآٗسٙ ٗص١ت ا١ساف ا٧ٚ ػٔؿ٠. ػٔؿ٠ قكٖ   

ٜٗجغ اسهبّ ػبٖٓ )ذساٝٛس(،  حلظ سٞػ٠ ٝ اضسجبٌ ثب ٧ٌشب٦٧ ذ٧ٞكشٚ ثٞز. ثط ٨٘١ٚ اؾبؼ
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١ب٦٧ ثب آٛبٙ سكط٧ح قس، ضؿٖ قجب١زث١٠ب٥ ذٞز ثب ز٧ِطاٙ چِـ٦ِٛٞ ٧بكشٚ ٝػ٠ س٘ب٧عار ٝ سلبٝر

ا٨٘١ّز  .ثٞز ظ٧ط ثب ًٗب٨ٗٚ ١باّؤس٨ٌٔق ٜٗعّ اػًب٥ ُطٟٝ دبؾد، سلٌط ٝ ِٛبضـ زضثبض٣ ثطذ٦ ؾ

قس؟ زض ظٛس٦ُ ز٧ِطاٙ ا٧ؼبز ٦ٗ ا٥حًٞض ق٘ب زض ز٨ٛب چ٨ؿز؟ اُط ق٘ب ٛجٞز٧س چ٠ ًٖ ٝ ًبؾش٦

١ب٦٧ زض ق٘ب ٝػٞز ٝػٞز ق٘ب ثبػض ا٧ؼبز چ٠ سـ٨٨طاس٦ زض ظٛس٦ُ ز٧ِطاٙ قسٟ اؾز؟ چ٠ سلبٝر

 زاضز ٠ً ثبػض قسٟ آٙ سأط٨طار ضا زض ظٛس٦ُ ا٧ؼبز ٨ًٜس؟
ٝ اػبظٟ ٝ كطنز زازٙ ث٠  ثرك٦ ث٠ احؿبؼ آضاٗف ؿٜب ا١ساف ػٔؿ٠. ١لشٖ ػٔؿ٠   

ٜٗبثغ ح٘ب٧ش٦ زض٦ٛٝ، اضسوب٥ اؾشولاّ ٝ ذٞزٗرشبض٥، ذٞز٢ٗبضُط٥ ٝ  ذٞزسٜظ٦٘٨، اسهبّ ث٠

ٗساض ثطا٥ ضٝـ ٝحسر ثط ٨٘١ٚ اؾبؼ .ثٞز ٜٗس٥ ٗس٧ط٧ز س٨ٜس٦ُ، اكعا٧ف احؿبؼ ضيب٧ز

 ٝ قٌب٧بر زض١،٦ٛٝب ؾؤاّزض٧بكز ٝ اضسجبٌ ثب ٛٞا٥ زض٦ٛٝ ٝ ا٢ٓبٗبر ثب٦َٜ زض ثطاثط دبؾد ث٠ 

ٝ ٧بكشٚ اسهبّ ٝ اضسجبٌ ن٨٘٘ب٠ٛ ثب ١طآٛچ٠ زض آٙ هطاض  س٘ط٧ٚ هطاض ُطكشٚ زض حًٞض ٝحسا٦ٛ

ٝ آٗٞظـ زازٟ ١ب٥ آ٧ٜسٟ ١ب٥ ُصقش٠ ٝ ِٛطا٦ٛزاضٛس )ا٧ٜؼب ٝ اًٜٞٙ( ٝ كبن٠ٔ ُطكشٚ اظ حؿطر

 ػٜٞاٙ س٨ٌٔق ٜٗعّ ٗؼ٨ّٚ قس. ث٠
اذص ٗؼ٘ٞع سٌب٨ٓق اٛؼبٕ قسٟ زض ٜٗعّ، س٨ٌْ٘ ٝ دبؾد ث٠  ا١ساف ا٧ٚ ػٔؿ٠. ػٔؿ٠ ١كشٖ   

ُعاضـ ١ط ٧ي اػًبء اظ ٗؼ٘ٞع ب٥ ٗطسجٍ ثب ٗحٞض١ب٥ آٗٞظق٦ ثٞز. ثط ٨٘١ٚ اؾبؼ ١ؾؤاّ

ثٜس٥ ١ب، ػ٘غ١ب٥ اٛؼبٕ قسٟ، ثبظذٞضز ٝ سح٨ْٔ ثطزاقز ٝ ِٛطـ اكطاز اظ ضٝٛس ػٔؿ٠س٘ط٧ٚ

 .ٗٞضز ثطضؾ٦ ٝ ثحض هطاض ُطكز ١ب٥ آٗٞظق٦ٗبػطا٥ ػٔؿ٠

 اػـطا  آظٗب٧فزض ُطٟٝ  نٞضر ُط٦١ٝث٠ٝ  «آضاث٠»زض ٗطًع  ٦زض ٌٗبٙ ٜٗبؾجٗساذ٠ٔ  .اجزا ؽیوه

، اظ ؾ٥ٞ ٗبزض ٝ ثسٝٙ ٗكبضًز ًٞزى ٓ٘ؽ ٝ ٛٞاظـ ػؿ٦٘ ٝ ضٝا٦ٛػع ٗٞضز سٌب٨ٓق ٜٗعّ، ث٠ ٝ

دـؽ اظ   ٛس اٗـب ا٥ زض٧بكز ٌٛطزُطٟٝ ُٞاٟ زض َّٞ دػ١ٝف ٗساذ٠ٔ. قس٧ط اػًب٥ ذبٛٞازٟ اٛؼبٕ ؾب

اٌٗـبٙ ذـطٝع   كـطا١ٖ ثـٞزٙ    .قسٛس ٜٗسٟؾَٜ ث٢طا٥ ١ٖٗساذ٠ٔاظ  «آضاث٠»اس٘بٕ دػ١ٝف زض ٗطًع

١ب٥ ٗساذ٠ٔ ثـب ٝهـز آظاز اػًـب٥    ُبٙ اظ دػ١ٝف، ١٘ب١َٜ ًطزٙ ظٗبٙ ػٔؿ٠ًٜٜسآظاز ٗكبضًز

قب٧ؿش٠ زض حلـظ اؾـطاض زضع قـسٟ زض سٌـب٨ٓق ٛٞقـشبض٥ اػًـب٥ ُـطٟٝ         ٝ ا١ش٘بٕ آظٗب٧فُطٟٝ 

 ١ٝف ثٞز.ز انّٞ اذلاه٦ ١ِٜبٕ اػطا٥ ا٧ٚ دػثطذ٦ ز٧ِط اظ ٗهبز٧ن ضػب٧ آظٗب٧ف
 

  هایافته
 24  ضا ٝزضنس ث٨كشط٧ٚ كطاٝاٛـ٦   56ثب  ١بؾب٠ٓ 30- 34. ثٞز ؾبّ 44سب  20 ث٨ٚٗبزض  16 ؾٚ

 6زاض ٝ زضنـس ذبٛـ٠   94 ٧ؼٜـ٦  ٛلـط  15. ٜسزاقـش زضنس  6ً٘شط٧ٚ كطاٝا٦ٛ، حسٝز  ١بؾب٠ٓ 20-

ٙ زا٤ٜٗ  ٝزاقشٜس ز٧ذٖٔ سب ًبضقٜبؾ٦ ١ب نس آظٗٞز٦ٛضز 88. زضنس ًبضٜٗس ثٞزٛس -ؾ٦ٜ ًٞزًـب

١ـب  اػًب٥ ُـطٟٝ  ١بٛ٘طٟث٠ ز٨ْٓ حؼٖ دب٨٧ٚ ٠ٛٞ٘ٛ، سٞظ٧غ دطاًٜس٦ُ  .ثٞزؾبّ  13سب  7 ث٨ٚ قبٙ

   .اؾشلبزٟ قس ٧ٝش٦ٜضٝـ آٗبض٥ ؿ٨طدبضاٗشط٧ي ٧ٞٗٚاظ ١ٜؼبض ٛجٞز، ثٜبثطا٧ٚ  ٠ث
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 نفز در هز گزوه( 8)و پیگیزی  آسهوى، پظآسهوىتوصیفی دو گزوه در پیؼ های. نوزه1جذول 
 اٛحطاف ٗؼ٨بض ٨ٗب٨ِٛٚ ُطٟٝ ٗطح٠ٔ ٨طٗشـ

 س٨ٜس٦ُ

 8 28 آظٗب٧ف آظٗٞٙد٨ف
 6 31 ُٞاٟ

 7 26 آظٗب٧ف آظٗٞٙدؽ
 4 29 ُٞاٟ

 10 25 آظٗب٧ف د٨ِ٨ط٥
 8 28 ُٞاٟ

 ًٞزى؛  -ٗبزض ضاث٤ُ
 دص٧طٛس٦ُ

 3 44 آظٗب٧ف آظٗٞٙد٨ف
 2 37 ُٞاٟ

 4 42 آظٗب٧ف آظٗٞٙدؽ
 6 39 ُٞاٟ

 4 39 آظٗب٧ف ٨ِ٨ط٥د
 4 39 ُٞاٟ

 ًٞزى؛  -ٗبزض ضاث٤ُ
 ُط٥ ح٘ب٧ز

 5 37 آظٗب٧ف آظٗٞٙد٨ف
 5 38 ُٞاٟ

 6 40 آظٗب٧ف آظٗٞٙدؽ
 7 40 ُٞاٟ

 4 41 آظٗب٧ف د٨ِ٨ط٥
 5 39 ُٞاٟ

 ًٞزى؛  -ٗبزض ضاث٤ُ
 ٨ُط٥ ؾ٢ْ

 3 41 آظٗب٧ف آظٗٞٙد٨ف
 5 40 ُٞاٟ

 3 39 آظٗب٧ف آظٗٞٙدؽ
 3 38 ُٞاٟ

 3 40 آظٗب٧ف د٨ِ٨ط٥
 4 38 ُٞاٟ

 ًٞزى؛  -ٗبزض ضاث٤ُ
 َطز

 2 37 آظٗب٧ف آظٗٞٙد٨ف
 4 35 ُٞاٟ

 5 36 آظٗب٧ف آظٗٞٙدؽ
 3 38 ُٞاٟ

 4 37 آظٗب٧ف د٨ِ٨ط٥
 3 37 ُٞاٟ

 ًٞزى -ٗبزض ضاث٤ُ
 )ٛ٘ط٣ ًْ(

 13 161 آظٗب٧ف آظٗٞٙد٨ف
 11 154 ُٞاٟ

 9 153 ٧فآظٗب آظٗٞٙدؽ
 17 153 ُٞاٟ

 9 155 آظٗب٧ف د٨ِ٨ط٥
 10 154 ُٞاٟ

 

١٘ب١َٜ ثب اططثرك٦ ٗظجز  آظُٗٞٙط٥، سـ٨٨طار ا٧ؼبز قسٟ زض دؽ ح٘ب٧ز زضػع ث٠ 1ػسّٝ  زض

زض  .٨ُط٥ ٝ َطز هبثْ اؾشٜجبٌ اؾـز دص٧طٛس٦ُ، ؾ١ْ٢ب٥ ًٞزى، ح٠ُ٨-زض س٨ٜس٦ُ، ضاث٤ُ ٗبزض

چ٨ٜٚ سٌطاض ا٧ـٚ  ١ٖ ٗكرم ١ٝب سـ٨٨طار ٗظجز ثب ًب١ف ٛ٘طٟ ًٞزى،-١ب٥ ٗو٨بؼ ٗبزضقبذم

 اؾز. زٞٗك٨ُ٢ط٥ ٗو٨بؼ ؾ٢ْذطزٟ ػع زضد٨ِ٨ط٥، ث٠ آظٗٞٙسـ٨٨طار زض 
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  آسهوىپظ ،آسهوىپیؼ هاینوزه تفاضل اعاط بزکودک -رابطۀ هادر هقایغۀ تنیذگی، .2 جذول

 ٧ٝش٦ٜٗٚ Zٗوساض 
 

 ٨ٗب٨ِٛٚ
 ١بضسج٠

 ػ٘غ
 ١بضسج٠

 ١ب ٘طٟٛسلبيْ 
 ُطٟٝ آظٗٞٙدؽ -آظٗٞٙد٨ف

 
 طٗشـ٨
 ٨ٗب٨ِٛٚ اٛحطاف ٗؼ٨بض 

001/0 26
 

 ُٞاٟ 1 7 62 7 س٨ٜس٦ُ آظٗب٧ف 2 5 74 9

1- 16 
 ًٞزى؛  -ضاث٤ُ ٗبزض آظٗب٧ف 1 5 84 10

 ُٞاٟ -2 6 52 6 دص٧طٛس٦ُ

001/0 25 
 ًٞزى؛  -ضاث٤ُ ٗبزض آظٗب٧ف -2 4 61 7

 ُٞاٟ -1 5 75 9 ُط٥ ح٘ب٧ز

001/0 27 
 ًٞزى؛  -ضاث٤ُ ٗبزض آظٗب٧ف 2 5 63 7

 ُٞاٟ 2 5 73 9 ٨ُط٥ ؾ٢ْ

1- 16
 

 ًٞزى؛  -ضاث٤ُ ٗبزض آظٗب٧ف 1 6 83 10
 ُٞاٟ -2 6 52 6 َطز

001/0 27
 

 آظٗب٧ف 7 14 73 9
 ُٞاٟ 1 12 63 7 ًٞزى -ضاث٤ُ ٗبزض

*P  05/0> **P  01/0>  

سـ٨٨ـطار ٗظجـز   ثـط  ٗـساض  ٝحـسر  قٜبؾـ٦  ضٝاٙ ٗساذ٤ٔ سأط٨ط ٠ً اؾز ا٧ٚ ٛكبِٛط 2 ػسّٝ ٛشب٧غ

 ثـٞزٟ،  زاض٦ٜ ـٗؼ َطز ٝ ٨ُط٥ؾ٢ْ ثط آٙ ١ب٥ٗو٨بؼ ذطزٟ ٨ٗبٙ ًٞزى ٝ اظ-س٨ٜس٦ُ، ضاث٤ُ ٗبزض

 .اؾز ضخ ٛسازٟ زاض٥سـ٨٨ط ٗؼ٦ٜ ُط٥ ح٘ب٧ز ٗو٨بؼثط ذطزٟ اٗبّ
 

  پیگیزی ،آسهوىپیؼ هاینوزه تفاضل اعاطبز  و گزوهد درکودک -رابطۀ هادر هقایغۀ تنیذگی، .3جذول

 ٨ٗب٨ِٛٚ ٧ٝش٦ٜٗٚ Zٗوساض 
 ١بضسج٠

 ػ٘غ
 ١بضسج٠

 ١ب ٛ٘طٟسلبيْ 
 ُطٟٝ د٨ِ٨ط٥  -آظٗٞٙد٨ف

 
 ٨طٗشـ

 ٨ٗب٨ِٛٚ اٛحطاف ٗؼ٨بض 

1- 22 9 77 3 3 ُٞاٟ 2 10 58 7 س٨ٜس٦ُ آظٗب٧ف 

2- 9 11 90 5 5 ًٞزى؛  -ضاث٤ُ ٗبزض آظٗب٧ف 
 ُٞاٟ -2 6 45 5 دص٧طٛس٦ُ

001/0 25 7 61 4 3- ًٞزى؛  -ضاث٤ُ ٗبزض آظٗب٧ف 
 ُٞاٟ 0 4 75 9 ُط٥ ح٘ب٧ز

1- 20 9 72 3 0 ًٞزى؛  -ضاث٤ُ ٗبزض آظٗب٧ف 
 ُٞاٟ 2 6 64 8 ٨ُط٥ ؾ٢ْ

001/0 23 
 ًٞزى؛  -ضاث٤ُ ٗبزض آظٗب٧ف 0 6 76 9

 ُٞاٟ -2 4 59 7 َطز

001/0 28 
 ًٞزى -ضاث٤ُ ٗبزض آظٗب٧ف 5 16 72 9
 ُٞاٟ 0 15 64 8

01/0 **
P<05/0*

P< 
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س٨ٜس٦ُ،  ثط ٗساضٝحسر قٜبؾ٦ ضٝاٙ ٗساذ٤ٔ ٗظجز اططثرك٦ ٠ً اؾز آٙ اظ حب٦ً 3 ػسّٝ ٛشب٧غ

ٝ زض زٝضٟ  طجبر زاضا٥ ًٞزى -ٗبزض ضاث٤ُ زض كطظٛس َطز ٝ ًٞزى ٝ دص٧طٛس٦ُ-ضاث٤ُ ٗبزض

 .اؾز٠١ دب٧ساض ٗبٛسٟ د٨ِ٨ط٥ زٝ ٗب

 

 گیزی بحث و نتیجه

 ١٦ب٥ آٗٞظقػٔؿ٠زض دػ١ٝف  ا٧ٚ آظٗب٧فٗبزضاٙ ُطٟٝ قطًز دػ١ٝف ٛكبٙ زاز ٠ً  ٛشب٧غ

زاضا٥ ٗبزضاٙ  ًٞزىِ-ث٢جٞز ضاث٤ُ ٗبزضًب١ف س٨ٜس٦ُ ٝ ثط  ٗساضٝحسر قٜبؾ٦ ضٝاٙٗلب٨١ٖ 

٥ دؽ اظ ُصقز زٝ ٗبٟ ٗؤ٧س د٨ِ٨ط ٗطح٠ٔزض ٨ٛع ٗؤطط ثٞزٟ ٝ طجبر اطط آٙ ٟ ًٞزى زضذٞزٗبٛس

 قٜبؾ٦ ضٝاٙط آٗٞظـ ٗلب٨١ٖ ٨بطسٞاٙ ُلز س٦ٗ .اؾز ا٧ٚ ضٝـ زضٗب٦ٛهبث٨ٔز اػش٘بز اططثرك٦ 

ثط دب٤٧  زضذٞزٗبٛسٟٗبزضاٙ ًٞزًبٙ  ًٞزى-ث٢جٞز ضاث٤ُ ٗبزض ًب١ف س٨ٜس٦ُ ٝ ثطٗساض ٝحسر

زض ػٞز ٧ِب٠ٛ اؾز. قٜبذز ػس٧س اظ ض٧ٝساز١ب٥ ٗؼٜبزاض ظٛس٦ُ ٝ احؿبؼ ا٦ٜ٘٧ اظ اسهبّ ث٠ ٝ

 ،ٗك٨ّز ا٦٢ٓ حٌ٘ز ٝ ٗطسجٍ ثب ٝزاض ٝاهؼ٨ز ١سف٧ي  ٗبٜٛس١ط ض٧ٝساز ظٛس٦ُ ا٧ٚ ضٝـ 

ث٠  ،قٜبذز ٗؼٜبزاضدص٧طـ ٝ زض ٛظط ُطكش٠ قس ٠ً ا٧ٚ  يطٝضس٦ ثطا٥ ضقس ٝ سٞؾؼ٤ ذ٧ٞكشٚ

ض ٗساٝحسر ِٛطـ. ٝ اظ س٨ٜس٦ُ ًبؾز ؛ز ظٛس٦ُ اٛؼب٨ٗسظجز ٝ ًب١ف سًبز ثب ٝاهؼ٨ّاحؿبؼ ٗ

دص٧طـ اظ ػ٠ٔ٘ ث٠ دص٧طـ ٝ ًٜبضآٗسٙ ٗظجز ثب ٝهب٧غ ظٛس٦ُ ٜٗؼط  ٗبزضاٙ؛ ث٠ ظٛس٦ُ ٝ ػبٖٓ

 . ٟ قسًٞزى زضذٞزٗبٛس قشٚزا

اططثرك٦ ٠ً  ( ١٘ؿٞ اؾز1391) ٗح٘سظازٟ ٝ ٧ؼوٞث٦، ؾ٢طاث٦ ٠ا٧ٚ ٧بكش٠ ثب ُٗبٓؼٛشب٧غ    

قٜبذز ٝ ِٛطـ ٠ً آز٦ٗ  ا٧ٚ .ز١سٛكبٙ ٦ٗ ١بضا زض ٗوبث٠ٔ ثب سٜفٗص١ج٦  -١ب٥ ٗؼ٥ٜٞزضٗبٙ

ا٥ ضا ػبٝزا٠ٛ ظٛس٦ُ اؾز ٝ هْٗش كطز ٜٗحهط ث٠ ٥ٝػٞز ٠ًٜس ٝ ثظٛس٦ُ ٦ٗ ١سكٜ٘سزض ػ٢ب٦ٛ 

ٗبزضاٙ  ٝ اػش٘بز ٜ٘س٥اضظق ا٦ٜ٘٧، ز، ث٠ احؿبؼض٥ٝ زاضظ٧بز٥ د٨ف ٗطاست ضقس ٝ ًٜس٦َ ٦ٗ

زض ض٧ٌٝطز ًبؾز.  ١باظ احؿبؼ ٛبا٦ٜ٘٧ ٝ ػسٕ ضيب٧ز آٙٝ  اكعٝز زضذٞزٗبٛسًٟٞزًبٙ 

حًٞض ػجبضر اظ ُطا ٠ً ٝ ِٛطـ ٝحسر ؛سٜف ٛبق٦ اظ احؿبؼ ػسا٦٧ ،ٗساضٝحسر قٜبؾ٦ ضٝاٙ

ز٨ْٓ كطًٝبؾز احؿبؼ ػسا٦٧ ٝ زض ٛش٨ؼ٠ ًب١ف  ،ٝحسا٦ٛ ٝ اسهبّ ث٠ ػ٢بٙ ٝ ظٛس٦ُ اؾز

  (.1393ٗح٘س٥، )ظازٟ قٞز٦ٗسٔو٦  ًٞزى -ٝ ث٢جٞز٦ُ ضاث٤ُ ٗبزض س٨ٜس٦ُ ٗبزضاٙ

ؾُح ٌٗ٘ٚ اؾز  قٞز ٠ًچ٨ٜٚ اؾشٜجبٌ ٦ٗ ُط٥ ح٘ب٧زؾُح  زاضسـ٨٨ط ٗؼ٦ٜػسٕ  ٗٞضز زض   

ظ٧بز ٗبزضاٙ ثبقس؛  ُط٥ ح٘ب٧زچٞٙ اٛسض٧بكز آشعإ ط٨ط ػٞاْٗ ز٧ِط٥ أسحز س ُط٥ ح٘ب٧زث٨ف

ا٥ ٠ً اظ ٗل٢ٕٞ اسهبّ ث٠ ػ٢بٙ ١ؿش٦ ٝ حًٞض ٝحسا٦ٛ زض٧بكز ث٠ ز٨ْٓ سٞػ٠ ػبقوب٠ٛ ١بآٙ

  ٜس.ثبق ًطزٟ ٧بكزضاٛسًٞزًبٙ ذٞز ضا ػ٠ ظ٧بز ٝ ح٘ب٧ز ث٨كشط ث٠ سٞ ٌٗ٘ٚ اؾز  ًطزٟ ثٞزٛس،

 ٝ ٨ٛبظ١ب ث٠ دبؾر٦٧ِٞ زض اؾش٘طاض ٥ٝ، ثب اكطا٦َ س٘بؼ حلظ ٝ ًٞزى ثب ظ٧بز ظٗبٙ نطف
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 ضاؼ،) اؾز ًٞزى زض ضاث٠ُ اٝ ثب ٗبزض اكطا٦َ ٨ُط٥ؾ٢ْ ٛ٘ٞز١ب٥ اظ ًٞزى ١ب٥ذٞاؾز

-ٗو٨بؼ ؾ٢ْذطزٟزاض ػسٕ طجبر زض سـ٨٨ط ٗؼ٠٨٦ٜ زض سٞػ ،(1388) سٞػ٠ ث٠ ٛظط ضاؼثب .(1388

س٘ط٧ٚ ٝآس٧ٚ ظ٧بز، احش٘بّ  ٠قٞز ٠ً ثچ٨ٜٚ اؾشٜجبٌ ٦ٗد٨ِ٨ط٥  ٗطح٠ٔزض  آظٗب٧ف٨ُط٥ ُطٟٝ 

ُطا٦٧ زض ٗٞضز ٓعٕٝ زض اضسجبٌ ٝ س٘بؼ ثس٦ٛ ٝ ٛٞاظـ ٢ٗطآ٨ٗع ًٞزًبٙ ٠ً ػعٝ سٌب٨ٓق ٝحسر

-ضا زض ثطاثط ذٞاؾز١ب آٙاكعا٧ف آضاٗف ٝ دص٧طـ ٗبزضاٙ،  سٞإٔ ثب ١ب ثٞزٟ اؾز،حلظ اسهبّ آٙ

سبط٨ط ُصاقش٠ بض٥ ٗبزض زض ضاث٠ُ ١ب٥ ًٞزًبٙ ٜٗؼُق ٝ دص٧طاسط ًطزٟ ٝ ا٧ٚ ػبْٗ ثط ؾ٢ْ اِٛ

ٝ دص٧طـ  حلظ اسهبّ ثب ٥ٝ زى؛آ٨ٗع ٢ًٞطٗ ٝ ٛٞاظـ ١ب٥ ثس٦ٛس٘بؼ ،ػجبضر ز٧ِط ث٠ثبقس. 

١ب٥ ٠ـس٘ط٧ٚ سطؿ٨ج٦ زض ػٔؿ ٗبٜٛس سوس٧ط٥، ٝ دص٧طـ ٗظبث٠ ٝاهؼ٨ّز ٝيؼ٨ز ًٞزى ث٠

ػبْٗ سٞاٛس ٦ٗٝ اؾز  ض٥ٝ ٢ٛبزٟضٝ ث٠ ظ٧بزٟ آظٗٞٙزض زٝ ٗبٟ ثؼس اظ دؽ ٗساض،ٝحسر قٜبؾ٦ ضٝاٙ

آٗٞظق٦  ثؿش٠ ٛظط ٝ سـ٨٨طسؼس٧سثٜبثطا٧ٚ  .قٞزد٨ِ٨ط٥ سٔو٦ّ  ٗطح٥٠ٔ زض احش٘ب٦ٓ ا٧ٚ ٧بكش٤ آٗبض

 ضؾس.ٛظط ٦ٗ ث٠ثب كطظٛساٙ آعا٦ٗ  اضسجبٌ ٝ اسهبّ ٨ٗعاٙ س٘ط٧ٚ ٝ سٌب٨ٓق ٗطثٌٞ ث٠هؿ٘ز زض 

 ١ب٥ زضٗبِٛط٥اظ ضٝـ اسهبّ ٜٗجغ ثب اضسجبٌ ٝ سٞػ٠ حلظ ٗشؼب٦ٓ( ٝ حسا٦ٛ )اسهبّٝ حًٞض   

 ،ٝ د٨ٞؾش٦ِ ثب ٝحسر ػبٖٓا٧ٚ ض٧ٌٝطز ثط حلظ سٞػ٠ سأ٨ًس ٧ٝػ٣ اؾز،  ٗساضٝحسر قٜبؾ٦ ضٝاٙ

١ب٥ ٗجش٦ٜ دٞق٦ ثب ضٝـ ١ٖ ًٜس ٝٗش٘طًع ٦ٗ ٝ اًٜٞٙػب  اسهبّ زض ا٧ٚ ٜٗجغ ٝ ٗٞاضز ث٠ ش١ٚ ضا

 دطٝضـ ثطا٥ آز٦ٗ زض قّ٘ٞػ٢بٙ سٞاٛب٦٧ ٧ي آُب٦١ش١ٚ .آُب٦١ زاضزش٧ٚ١ب  ػ٨بض س٘بٕ ثط ش١ٚ

 ١ب،١ب، ٨١ؼبٙحؽ ١ُك٨بض٥ قلبف ٛؿجز ث٠ ٗب٨١ّز آٙٝ  اؾز 1ز٦ٓ ضٝقٚ ٝ قلبف اٛس٧ك٤

 اؾش٨ٔط ٝ، سطٝؾلاضز) ٧بثس،ض ١ط ٓحظ٠ ٛ٘ٞز ٠ً٦ٗ زچٜبٙ ؛اؾز اكٌبض، اػ٘بّ ٝ ٗح٨ٍ اَطاف

 .(2014 ًلا٧ٝط،

 ًب١ف زض س٘بٕ ػ٨بض ش١ٚ ثط ٗجش٦ٜ قٜبذش٦ زضٗبٙ ضٝـ اططثرك٦ ثط دػ١ٝك٦ ١ب٧٥بكش٠   

اكعا٧ف ٢ٗبضر  ٗؤ٧س ١ب٦٧ ٨ٛعدػ١ٝف (.1392 ثطػؼ٦ٔ،) زاضٛس سأ٨ًس ًٞزى-ٝآس ١ب٥سؼبضو

قب٧بٙ شًط  (.1389زلاٝض،  ٝ )نبزه٦، ؾ٢طاث٦ اؾز ٨٘١ٚ ضٝـ اظ َط٧ن س٨ٜس٦ُثب  ًٜبضآٗسٙ

، س٘بٕ ػ٨بض ش١ٚ١ب٥ ٗجش٦ٜ ثط ضٝـٗساض زض ٗوب٧ؿ٠ ثب ٝحسر قٜبؾ٦ ضٝاٙاؾز ٠ً ٗساذ٤ٔ 

قطًز زض  اططثرك٦ ث٠ ػغضا دػ١ٝف ث٨كشط٥ اؾز.ك٢ٖ كط٦ِٜ١ ٝ ث٦ٗٞ سط ثٞزٟ ٝ ٝاػس ػبٗغ

، ٛكبِٛط اطط ثرك٦ آٙ ٗساضٝحسر قٜبؾ٦ ضٝاٙ ٛ٘ب٧كِط٥ ثط اؾبؼزضٗب٦ٛ ٝ ضٝاٙ ١ٜط١ب٥ ػٔؿ٠

( ٝ ث٢جٞز 1393، ؾطدطؾز )ضح٨٘٨بٙ ذٞز ٛٞػٞاٛبٙ ثس آٝض٥ ذبٛٞازٟ ٝ حطٗززض اكعا٧ف سبة

. ( اؾز1393، ٗجشلا٧بٙ ث٠ سهٔت چٜسُب٠ٛ )ز٥ٞٔ١آٝض٥ ايُطاة ٗطٍ، احؿبؼ اٛؿؼبٕ ٝ سبة

؛ (1393) ه٘طا٦ٛ ٝ دٞضنبثط٥، ث٢طا١٦ٗب٥ ثب ٧بكش٠ ١٘ؿٞ ١٘چ٨ٜٚ ١ب٥ ا٧ٚ دػ١ٝف٧بكش٠

 ٨ٛبؾ٦٘٨ٔ ٝ اح٘س٥ حٔ٘ؿٔٞئ٦، دبقَٜ (؛1392) ذٞقبث٦ ٝقٌط٥  دٞضاػش٘بز، ٢ٗبػط٥،

                                                            
1. open-heartedness 



 ٝ ق٢ط٧بض ق٨٢س٥ ٗح٘س٥ظازٟ  ػ٦ٔ ١ب٨ٛؽ،ٛه٨ط٥ ؿلبّض
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 ٗحشك٦٘، ؛(1391ٗح٘سذب٦ٛ ) سؼط٧ك٦ ٝ دٞضٗح٘سضيب٥ آثبز٥، قبدٞض ػبثس٥(؛ 1392)

 سب٧ٔٞض ٝ ك٨كط، ز٧ٌٜع ؛(1390)ٗظب١ط٥  ٝ دٞضاػش٘بز ،آثبز٥ ذطٕ ؛(1391) چ٠٘٨ٝ  ز١ٌطز٥

  .اؾز (2012) آٌٓؿٞدٞٓٞؼ ٝ آضس٨٘سا٧ؽ ٨ٌُب،؛ (2014)

٥ آٗٞظـ ٝ زضٗبٙ ١ب ز زازٙ ث٠ آٙ زض ح٠٠ُ٨ ز٧ٚ زض ؾلاٗز، ا٨٘١ّث٠ ٛوف هبثْ سٞػّ سٞػ٠ ثب   

َجبَجب٦٧،  ظازٟضؾّٞ ٝ )ٛه٨طظازٟ ث٠ ث٢جٞز ؾلاٗز ضٝا٦ٛ ػبٗؼ٠ ٛ٘ب٧سسٞاٛس ً٘ي ظ٧بز٥ ٦ٗ

، اؾلإ ز٧ٚ ؾ٦٧ٞ اظ. ًٜس٦ٗ ا٧لب ضٝاٙ ؾلاٗز زض ؾعا٠٦٧ٛوف ث ٗص١ج٦ اػشوبزار (.1388

 ٗؼ٥ٜٞ ٗساذلار ثؿشٚ ًبض٠ث ثطا٥ ٜٗبؾت ثؿشط٥ ػٜٞاٙ ث٠ اؾلا٦ٗ ا٧طاٙ ًكٞض زض ؿبٓت ٗص١ت

 ث٠ ضٝاٛسضٗبِٛطاٙ ٠ً ًٜس٦ٗ ا٧ؼبة ٗٞػٞز قطا٧ٍ زاضز، ٨ُط٥ػ٢بٙ ث٠ ضٝ ٛحٞ ؾط٧ؼ٦ ث٠ ،ٗص١ج٦

 دُْ،ٝاّ) ٛ٘ب٧ٜس اهسإ اكطاز اػشوبز٥ ثؿشط ثب بؾتٗشٜ ذٞز، ضا١جطز١ب٥ ٝ ض٧ٌٝطز١ب ًطزٙ ثطاظٛسٟ

 (.2013 ١ٞٝؼ،ٝ  ٨ٗلاٙٗي

ٗساذلار ٗجش٦ٜ ثط ٝ ٗؼطكز سٞح٨س٥ ػبٗؼ٤ ا٧طا٦ٛ  ٛظط ث٠ ثؿشط كط١َٜ ز٦ٜ٧ زض ٗؼ٘ٞع   

اضسجبٌ ؾبزٟ ٝ ن٦٘٨٘ ٝ ٗؤطط ثب ٜٗبؾج٦ ثطا٥  ث٦ٗٞ ضٝـٗساض ٝحسر قٜبؾ٦ ضٝاٙض٧ٌٝطز 

ضؾس سأط٨ط ٝ ث٠ ٛظط ٦ٗ زاقش٠ اؾزلب٨١ٖ اظ ًٞز٦ً آقٜب٦٧ ٝ اضسجبٌ ٠ً ثب ا٧ٚ ٗاؾز ا٥ ػبٗؼ٠

، اظ ػ٠ٔ٘ ػبٗؼ٠ اكعا٧ف ث٢ع٧ؿش٦ ٝ ؾلاٗز ضٝا٦ٛ، ؾبظُبض٥ ٝ اُٛجبم اهكبض ُٞٛبُٞٙآٙ ثط 

اؾشلبزٟ اظ ا٧ٚ ض٧ٌٝطز ث٠ ٓصا  ذٞا١س ثٞز، ٝ ٗؤطط آظٗٞٙزاضا٥ ٨ٛبظ١ب٥ ٧ٝػٟ هبثْ ٗبزضاٙ ًٞزًبٙ 

  قٞز.٦ د٨ك٢ٜبز ٦ٗزضٗبِٛطاٙ ا٧طاٛ ضٝاٙ

١ب٥ ق٘بض اٛسى اػًب٥ ُطٟٝ، «آضاث٠»آٗبض٥ ث٠ ٗبزضاٙ ٗطاػغ ث٠ ٗطًع قسٙ ػبٗؼ٤  ٗحسٝز   

ُط ػ٘ؼ٨ز قٜبذش٦ ًبضثؿشٚ ًٜشطّ ًبك٦ ثط ٗشـ٨ط١ب٥ ٗساذ٠ٔٝ ُٞاٟ ٝ كطا١ٖ ٛجٞزٙ ث٠ آظٗب٧ف

 ١ب٥ ضٝٛس ػ٦ٔ٘ دػ١ٝف ٗب ثٞز. اظ ٗحسٝز٧ز

 ٝهز ١ب٥ ضٝظٗطٟ،ضؿٖ ثبض ُطاٙ ٗكـ٠ٔث٠ ٠ً دػ١ٝف ا٧ٚ زض سًٟٜٜ قطًز زاَٝٔت ٗبزاضٙ از   

 ثٞزٛس ٗب ١٘طاٟٗساض ٝحسر قٜبؾ٦ ضٝاٙآٗٞظـ ٗلب٨١ٖ ١ب٥ ٝ زض ٦َ ػٔؿ٠ ٛ٘ٞزٟ ا١ساء ضا ذٞز

زض٧ؾ ١ب٥ ث٦٧٦ ثطا٥ ُٓقػ٦ٔ ظ٦ًآهب٥ ح٨سض٥ ٝ ٗح٘ٞز ٨ٛع اظ زًشط  .ؾذبؾِعاض٧ٖ ن٨٘٘ب٠ٛ

 زاض٧ٖ.اض ثٞزٟ ٝ ً٘بّ هسضزا٦ٛ ضا اثطاظ ٦ٗا٧كبٙ زض ضا١ٜ٘ب٦٧ آٗبض٥، ؾذبؾِع
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 ٗكٌلار ًب١ف ثط ٝآس٧ٚ آٗٞظـ ثطٛب٠ٗ (. اططثرك1390٦ثلا٦ٓ، ضه٠٨.، ٝ آهب٧ٞؾل٦، ػ٨ٔطيب. )

 .59-73(: 20 د٨بد٦ 4)5ظٗؿشبٙ،  قٜبؾ٦ ًبضثطز٥. كهٜٔب٤ٗ ضٝاٙ ًٞزًبٙ. ضكشبض٥

اطط ثرك٦ ض٧ٌٝطز ُطٟٝ زضٗب٦ٛ ٗؼ٥ٜٞ ثط  (.1391ثٞا٢ٓط٥، ػؼلط.، ٛظ٨ط٥، هبؾٖ.، ٝ ظٗب٨ٛبٙ، ؾ٠ٜ٨ٌ. )

 –ػ٦٘ٔ كهٜٔب٤ٗ .ايُطاة ٝ اؾشطؼ زض ظٛبٙ ٗجشلا ث٠ ؾطَبٙ ؾ٠ٜ٨ ًب١ف ٨ٗعاٙ اكؿطز٦ُ،

 .85-116 (:1)3 ظٛبٙ. ث٢بض قٜبؾ٦ػبٗؼ٠ دػ١ٝك٦

(. ٗكٌلار ٝ ٨ٛبظ١ب٥ ٗبزضاٙ 1386) .ثبز٥، ضاي٠٨آذطٕ  ب.، ٝضيدٞضاػش٘بز، ح٨٘س .،چ٠٘٨، ٛطُؽ

(: 11)3دب٨٧ع،  .كهٜٔب٠ٗ ذبٛٞازٟ دػ٦١ٝ .اُس٨ؿش٨ي: ٧ي دػ١ٝف ٨ًل٦ اذشلا٢ٓب٥ًٞزًبٙ ٗجشلا ث٠ 

707-697. 

 زض ًٞزى-ٗبزض سؼبْٗ ٨ًل٨ز (. ضاث٨ٛ1393٠ُب، ث٢طإ. )د٨٘بٙ ٝ ق٦٘، سٞضع.،١ب ذبٛؼب٦ٛ، ظ٧ٜت.،

 .231-240(: 3)25 . ذطزاز،اض٠٨ٗٝ دعق٦ٌ ٗؼ٠ٔ ًٞزًبٙ. زض ١طاؾ٦ ٗسضؾ٠ ٝ ػسا٦٧ ايُطاة

(. ثطضؾ٦ ٗوب٧ؿ٠ ا٥ ٛوف 1390ًبقب٦ٛ، دط٧ؿب. ) ٞسطاث٦اث ٝ .،ضيبدٞض٨ٗطنبٓح، ٧بؾط .،ذجبظ، ٗح٘ٞز

٥ ٗوبث٠ٔ ٗبزضاٙ ًٞزًبٙ ثب ٝ ١ب اثؼبز ػ٢ز ٨ُط٥ ٗص١ج٦ ٝ اثؼبز قره٨ز زض د٨ف ث٦ٜ٨ ؾجي

  .41-48 :(47 د٨بد٦ 2)12، سبثؿشبٙ. سٞاٛجرك٦ ٤كهٜٔب٦ٗ. ثسٝٙ ٛبسٞا٦ٛ ش١ٜ

 ٝ ًٞزى-ٗبزض ضٝاثٍ (. ٨ًل٨ز1391ٛبزػ٦ٔ، حؿ٨ٚ. )ٝ  ذسادٜب٦١، ٗح٘سًط٧ٖ.، هٜجط٥، ؾؼ٨س.، 

، ، دب٨٧عا٧طا٦ٛ ضٝاٛكٜبؾبٙ: سح٦ٓٞ ضٝاٛكٜبؾ٦ كهٜٔب٠ٗ ثؿشب٦ٛ.د٨ف ًٞزًبٙ زض ايُطاث٦ ٛكبِٛبٙ

9(33 :)13-5.  

اٛشكبضار ، )چبح اّّٝ( اؾشطؼ ٝ ضٝق٢ب٥ ٗوبث٠ٔ ثب آٙ. (1386) .دطٛس، اًطٕ .، ٝذسا٧بض٥ كطز، ٗح٘س

 ٙ.زاٛكِبٟ س٢طا

سُط٥ زض ٗوب٧ؿ٠ اؾشطؼ ٝآ. (1388٘بؾ٨بٙ، ًبض٠ٜ٧. )اي٠٨.، دٞضاػش٘بز، ح٨٘سضيب.، ٝ ٢َآثبز٥، ضذطٕ

 . دب٨٧ع،كهٜٔب٤ٗ ذبٛٞازٟ دػ٦١ٝ. ٗبزضاٙ ًٞزًبٙ ٗجشلا ث٠ اذشلاّ اس٨ؿٖ ثب ٗبزضاٙ ًٞزًبٙ ث٢ٜؼبض

5(19 :)399- 387. 

دطٛسٟ ًٞچٞٓٞ ثط  ٤( اططثرك٦ ثطٛب1390ٗ).، دٞضاػش٘بز، ح٨٘سضيب.، ٝ ٗظب١ط٥، ػ٦ٔ. ضاي٠٨ ،آثبز٥ذطٕ

-341(:27)7 دب٨٧ع، .ذبٛٞازٟ دػ٦١ٝ ٤كهٜٔبٗ .ٗبزضاٙ ًٞزًبٙ اس٨ؿش٨ي ث٢جٞز ؾلاٗز ػ٦ٗٞ٘

325. 

ٗساض ثط ايُطاة ٗطٍ، احؿبؼ ٝحسر قٜبؾ٦ ضٝاٙٛ٘ب٧كِط٥ ( اططثرك٦ ضٝا1393ٙ)ز٥ٞٔ١، ؾؼ٨س. 
 ضقش٤ٛب٠ٗ ًبضقٜبؾ٦ اضقس، دب٧بٙ .آٝض٥ ٗجشلا٧بٙ ث٠ ٗبٓش٨ذْ اؾٌٔطٝؾ٨ؽاٛؿؼبٕ ٝ سبة

 ظاز هع٧ٝٚ.آ زاٛكِبٟ، قٜبؾ٦ ضٝاٙ زاٛكٌس٣، قٜبؾ٦ ضٝاٙ

-ضظٕ ز١٥بسٞؾٍ  ؾبظ٥آٗبزٟ ٝ سس٧ٝـٚ .ًٞزى -ٗبزض ضاث٤ُ اضظ٧بث٦ ٗو٨بؼ(. 1388. )ضاثطر. إ اؼ،ض

 (.2005 ،ان٦ٔ ظثبٙ ث٠ اطط اٛشكبض سبض٧د. )د٧ٞب ٧بض آظٗٞٙ قطًز. ٧بض

http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=2422&Number=47&Appendix=0
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 اٛشكبضار زاٛػٟ. .اُس٨ؿٖ: اضظ٧بث٦ ٝ زضٗبٙ (.1386) .ضاكؼ٦، َٔؼز

آٝض٥ ذبٛٞازٟ ٝ ػعر ٛلؽ ٗساض ثط اكعا٧ف سبة٦ٛ ٝحسرثطضؾ٦ اطط ١ٜطزضٗب(. 1393)ضح٨٘٨بٙ، ا٠٢ٓ. 
دػ١ٝكٌس٣ زضٗب٦ٛ،  ذبٛٞازٟ قٜبؾ٦ ضٝاٙ ضقش٤، ٛب٠ٗ ًبضقٜبؾ٦ اضقس. دب٧بٙؾطدطؾز ٛٞػٞاٛبٙ ثس

 ق٨٢س ث٢كش٦. زاٛكِبٟ، ذبٛٞازٟ

 هُطٟ. اٛشكبضار. ٗساض )٨٘٨ًب٥ ٝحسر(قٜبؾ٦ ٝحسرػ٢بٙ. (1393). ظازٟ ٗح٘س٥، ػ٦ٔ

 اٛشكبضار هُطٟ. .)چبح اّّٝ( ٗساضٝحسر  قٜبؾ٦ ضٝاٙ( 1390). ٦ٔظازٟ ٗح٘س٥، ػ

ط٨ط ثطٛب٠ٗ آٗٞظـ ٝآس٧ٚ ٝ أ(. س1391) .ٗك٢س٥، ػ٦ٔ .، ٝآثبز٥، حؿ٨ٚحؿٚ .،ػ٘بة، ٨ٔٗح٠ؾطاث٦

دب٨٧ع،  .كهٜٔب٠ٗ ذبٛٞازٟ دػ١٦١ٝب ثط اؾشطؼ ٗبزضاٙ ًٞزًبٙ ٗجشلا ث٠ اس٨ؿٖ. دطٝضاٛسٙ ٢ٗبضر

8(31:) 272-261. 

 كطظٛسدطٝض٥ ُط٦١ٝ ثطٛب٠ٗ ( اططثرك1393٦دٞض، ٜٗهٞضٟ.، ٝ ه٘طا٦ٛ، ا٨ٗط. )ػٞاز.، ث٢طا٦ٗ نبثط٥،

 دػ١ٝف ٝ زاٛفاٝس٨ؿٖ.  اذشلاّ ث٠ ًٞزًبٙ ٗجشلا زاضا٥ ٗبزضاٙ ٝآسُط٥ اؾشطؼ ثط ًب١ف ٗظجز
 .69-77:(56 د٨بد2٦)15، سبثؿشبٙ، ًبضثطز٥ زض ضٝاٛكٜبؾ٦

ثطضؾ٦ اططثرك٦ سٔل٨ن زاضٝ زضٗب٦ٛ ٝ  (.1389) .ٝض، ػ٦ٔزلا ٝ ،.، ؾ٢طاث٦، كطاٗطظ.نبزه٦، ؾؼ٨س

ق٢ط  ٤( ثط ًب١ف اكؿطز٦ُ ظٛبٙ ُٗٔوMBCTقٜبذز زضٗب٦ٛ ُط٦١ٝ ٗجش٦ٜ ثط ش١ٚ آُب٦١ )

 .681-698(: 112)28. دب٨٧ع ٗؼ٠ٔ زاٛكٌسٟ دعق٦ٌ انل٢بٙانل٢بٙ. 

سح٨ْٔ ٝػٞز٥ زض  ١ب٥(. سأط٨ط قطًز ًطزٙ زض ػٔؿ١1393٠ب٨ٛؽ، ؿلبض. )ٛه٨ط٥ ػؿٌط٥، ؾؼ٨س.، ٝ

 .222-235(: 50)13 . سبثؿشبٙ،كهٜٔب٤ٗ ػٕٔٞ ضٝاٛكٜبذش٦س٨ٜس٦ُ زاٛكؼ٧ٞبٙ. 

 (.1391ٗؼه٠ٗٞ.، ٗح٘سذب٦ٛ، دطٝا٠ٛ. )ٝ سؼط٧ك٦،  قبدٞضآثبز٥، طط٧ب.، دٞضٗح٘سضيب٥ ػبثس٥

/ كؼب٦ٓ ث٨ف اذشلاّ ثب ًٞزًبٙ زض ًٞزى -ٗبزض ضاث٠ُ ثط ٗظجز ٝآسُط٥ ُط٦١ٝ ثطٛب٠ٗ اططثرك٦

 .63-73(: 15د٨بد٦  3)4 ،، دب٨٧عثب٦ٜ٨ٓ ضٝاٛكٜبؾ٦ كهٜٔب٠ٗسٞػ٠.  ب٦٧ٛبضؾ

(. ٨ٗعاٙ اؾشطؼ زض ٨1390ج٠. )َٗحشك٦٘،  .، ٝانـطًبًٞػ٧ٞجبض٥، ػ٦ٔ، .، ٢ٜٗبظز١ٌطز٥٥اًجطػ٦ٔ

 1)20. ظٗؿشبٙ، ٗؼ٠ٔ قٜٞا٦٧ قٜبؾ٦قٜٞا ٝ ؾب٧ط ًٞزًبٙ اؾشظٜب٦٧.  ٗبزضاٙ ًٞزًبٙ ١ٜؼبض، ًٖ

 .129-136(: 35د٨بد٦ 

 اضسجب٦َ ا١ِٞٓب٥ ًٜٜسٟ د٨ك٦٧ِٞ ػٞاْٗ(. 1392. )ؾشبض ٛسض٥، ٝ ػجبؼ.، ٢ٗس٧ٝبٙ، ذبَطٟ.، ػٜجط٥،

 كهٜٔب٠ٗ. 1391 ؾبّ زض آثبز ذطٕ ق٢ط ٗس٦ٛ ق٨٢س ث٨٘بضؾشبٙ ث٠ ٗطاػؼ٨ٚ زض ًٞزى ٝ ٗبزض
 .11-22 (:58د٨بد٦  5)15 ،ظٗؿشبٙ .ٓطؾشبٙ دعق٦ٌ ػٕٔٞ زاٛكِبٟ دػ١ٝك٦ ٦ػٔ٘

(. اططثرك٦ ثؿش٠ ضٝـ 1392ٗظب١ط٥، ٗح٘سػ٦ٔ. )ٝ  .،ذسادٜب٦١، ٗح٘سًط٧ٖ .،هٜجط٥، ؾؼ٨س

كهٜٔب٠ٗ ذبٛٞازٟ  آٗٞظـ ٝآس٧ٚ ٗجش٦ٜ ثط ٛظط٠٧ زٓجؿش٦ِ ثط اكعا٧ف ٨ًل٨ز ٗطاهجز ٗبزضا٠ٛ.
 .407-426 (:36)9 ،. ظٗؿشبٙدػ٦١ٝ

http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=2842&Number=35&Appendix=0
http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=2842&Number=35&Appendix=0
http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=4141&Number=36&Appendix=0
http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=4141&Number=36&Appendix=0
http://www.magiran.com/magtoc.asp?mgID=4141&Number=36&Appendix=0
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 زضٗب٦ٛ ضٝـ آٗٞظـ اطط( 1391. )ٛطُؽ ٝ چ٠٘٨، ٢ٜٗبظ.، ز١ٌطز٥،اًجط٥ػ٦ٔ ،.٨َج٠ ٗحشك٦٘،

 ٨ع،دب٧ .دػ٦١ٝ ذبٛٞازٟ كهٜٔب٤ٗ. اس٨ؿٖ ث٠ ٗجشلا ًٞزًبٙ ٗبزضاٙ زض ذبٛٞازٟ ػٌ٘ٔطز ثط ٗحٞض دبؾد

8(31 :)289- 273. 

 ز١ساض٥، َب١طٟ، ؾ٨س كب٦َ٘، ٛؼ٠٘٨.، ١ُٞط٥، ٗح٘ٞزضيب.، ٝ ثطذٞضزاض٥، ٢ٗطزاز.ٜٗهٞض٥، َب١طٟ.، 

١ب٥ اضسجب٦َ ثط اؾشطؼ ازضاى قسٟ ٗطاهج٨ٚ ؾبٜٓ٘ساٙ ـ ٢ٗبضر(. ثطضؾ٦ سبط٨ط آٗٞظ1393)

 .ٗؼ٤ٔ ػٕٔٞ دعق٦ٌ ضاظ٥. 1391ٗجشلاأ ث٠ آٓعا٧٘ط ٗطاػؼ٠ ًٜٜسٟ ث٠ اٛؼ٘ٚ آٓعا٧٘ط ا٧طاٙ زض ؾبّ 

 .52-62 (:121)21 س٨ط،

 اططثرك٦(. 1392) ، ٝ ذٞقبث٦، ًشب٧ٞٙ..ا٨ٗس قٌط٥،  ،.ح٨٘سضيب دٞضاػش٘بز، ،.آسٜب ؾبزار ٢ٗبػط٥،

 ثب زضذٞزٗبٛس٦ُ زچبض ًٞزًبٙ ٗبزضاٙ ٝآسُط٥ ذٞزًبضآٗس٥ ثط ًٞزى -ٝآس سؼبْٗ زضٗبٙ

 .21-38(: 25 د٨بد٦ 1)7 بضث٢ ،ًبضثطز٥ ضٝاٛكٜبؾ٦ كهٜٔب٤ٗ. ثبلا ًٜكٞض٥

 ضا١جطز١ب٥ ثب ٗص١ج٦ ثبٝض١ب٥ ضاث٠ُ ثطضؾ٦(. 1388. )ًبظٖ َجبَجبئ٦،ظازٟٝ ضؾّٞ ضاي٠٨.، ٛه٨طظازٟ،

 .36-45(: 2)15سبثؿشبٙ، . زاٛف اكن كهٜٔب٠ٗ .زاٛكؼ٧ٞبٙ زض س٨ٜس٦ُ ثب ٗوبث٠ٔ

 ثب ٟقسازضاى ؼؾشطٝ ا (D)قره٨ش٦ س٨خ ث٠ُضا(. ٨ٛ1392ب، ث٢طإ. )١بق٦٘، سٞضع.، ٝ د٨٘بٙ 

 .36-44(: 4)1 ،ض٥دطؾشبضٝاٙ ؾ٠ٜ٨. ٙؾطَب ض٥ث٨٘ب ث٠ ٗجشلا ٙٛبزض ظ قش٦اث٢س ١٥بضكشبض

 ٝ قٜبذش٦ زضٗب٦ٛ ضكشبض سأط٨ط ٗوب٧ؿ٠(. ٧1391ؼوٞث٦، حؿٚ.، ؾ٢طاث٦، كطاٗطظ.، ٝ ٗح٘سظازٟ، ػ٦ٔ. )
ثب٦ٜ٨ٓ،  بؾ٦قٜ ضٝاٙكهٜٔب٠ٗ ُٗبٓؼبر ، د٢ٜبٙ ايُطاة ثطًب١ف ٗص١ج٦ -ٗؼ٥ٜٞ زضٗب٦ٛ ضٝاٙ

 .145 -163(: 7)2 ،سبثؿشبٙ
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 پزعؾناهه تنیذگی ادراک ؽذه
 4 هویؾه:     3 اغلب:     2 تاحذودی:     1 به نذرت:     0 هزگش:(; 14و  12، 11، 8، 3، 2، 1) ها عبارت

 0: هویؾه      1: اغلب     2: تاحذودی    3: به نذرت     4: هزگش(; 13و  10، 9، 7، 6، 5، 4) ها عبارت
      ُصقش٠زض ٦َ ٗبٟ  ضز٧ق

 4 3 2 1 0 ا٧س؟ذبَط اٗٞض ٛب٢ُب٦ٛ ٠ً ثطا٧شبٙ اسلبم اكشبزٟ ًُٗطة ٝ ِٛطاٙ قسٟ سب چ٠ حس ث٠ 1
 4 3 2 1 0 سبٙ ٛبسٞاٙ ١ؿش٨س؟ا٧س ٠ً زض ًٜشطّ اٗٞض ٢ٖٗ ظٛس٦ُسبچ٠ حس احؿبؼ ًطزٟ 2
 4 3 2 1 0 ا٧س؟سب چ٠ حس احؿبؼ ػهجب٦ٛ قسٙ ٝ دط٧كب٦ٛ ٛ٘ٞزٟ 3
 0 1 2 3 4 ا٧س؟ٗٞاػ٠ قسٟ آ٨ٗع َٞض ٗٞكو٨ز ١ب٥ ضٝظٗطٟ ث٠ٗكٌلار ٝ ٛبضاحز سب چ٠ حس ثب 4
َٞض ٗؤطط ٗوبث٠ٔ  سبٙ ث٠ا٧س ٠ً زض ؾبظُبض٥ ثب سـ٨طار ٢ٖٗ ظٛس٦ُسب چ٠ حس احؿبؼ ًطزٟ 5

 ا٧س؟ًطزٟ
4 3 2 1 0 

 0 1 2 3 4 ا٧س؟سب چ٠ حس زضثبض٣ سٞاٛب٦٧ ذٞزسبٙ ثطا٥ حْ ٗكٌلار قره٦ احؿبؼ ا٨َٜ٘بٙ زاقش٠ 6
 0 1 2 3 4 سب چ٠ حس احؿبؼ ًطزٟ ا٧س ٠ً ٠ً اٝيبع ثط ٝكن ٗطازسبٙ ثٞزٟ اؾز؟ 7
 4 3 2 1 0 زاز٧س، ُٜٗجن ق٧ٞس؟ ٠٘١ اٗٞض٥ ٠ً ثب٧ؿش٦ اٛؼبٕ ٦ٗا٧س ثبا٧س ٠ً ٛشٞاٛؿش٠سب چ٠ حس زض٧بكش٠ 8
 0 1 2 3 4 ا٧س؟سب چ٠ حس هبزض ث٠ ًٜشطّ ػهجب٨ٛز زض ظ٦ِٛ ذٞز ثٞزٟ 9

 0 1 2 3 4 ا٧س ٠ً ثط اٗٞضسبٙ ٗؿٍٔ ١ؿش٨س؟چ٠ حس احؿبؼ ًطزٟ سب 10
 4 3 2 1 0 ا٧س؟اٛس، ػهجب٦ٛ قسٟذبَط اٗٞض٥ ٠ً ذبضع اظ ًٜشطّ ق٘ب ض٥ٝ زازٟ سبچ٠ حس ث٠ 11
 4 3 2 1 0 ا٧س؟ضؾبٛس٧س كٌط ًطزٟ اس٘بٕ ٦ٗ چ٠ حس زضثبض٣ اٗٞض٥ ٠ً ثب٧ؿش٦ ث٠سب  12
 0 1 2 3 4 اٝهبر ذٞزسبٙ زض ٗؿ٨ط ٗٞضز ٛظطسبٙ ثٞزٟ ا٧س؟ سب چ٠ حس هبزض ث٠ ًٜشطّ نطف 13
قٞٛس ٠ً ثشٞا٨ٛس اظ ػ٢س٣  سط اظ آٙ ظ٧بز ٦ٗ ١ب ؾط٧غا٧س ٠ً زقٞاض٥سب چ٠ حس احؿبؼ ًطزٟ 14

 ١ب ثطا٨٧س؟ آٙ
     

*** 

 

 کودک-هادر هقیاط رابطۀ
 1: کاهلاً هخالفن    2: هخالفن    3: بگیزم توانن تصویننوی    4: هوافقن    5; کاهلاً هوافقن: 39الی  1 ها عبارت

 5: کاهلاً هخالفن    4: هخالفن    3: توانن تصوین بگیزمنوی    2: هوافقن    1 : ; کاهلاً هوافقن48الی  40 ها عبارت

      ِٗٚٛطـ ضز٧ق

 1 2 3 4 5 .ثس١س كطظٛسـ ث٠ ٛساقش٠ ذٞز ٠ً ضا ١طچ٠ ثب٧س ٗبزض ٧ي زاضز، اٌٗبٙ ٠ً سبػب٦٧ 1
 1 2 3 4 5 آٗٞظ سطث٨ز قٞٛس.سٞاٜٛس ٗظْ ٧ي ح٨ٞاٙ زؾز ًٞزًبٙ ٗبٜٛس ح٨ٞاٛبر ًٞچ٦ٌ ١ؿشٜس ٝ ٦ٗ 2
 1 2 3 4 5 سٞاٜٛس ؿصا٥ ٜٗبؾت ضا ثطا٥ ذٞزقبٙ اٛشربة ًٜٜس. ًٞزًبٙ ٦٘ٛ 3
 1 2 3 4 5 ُب٦١ اظ ٗبزضـ ػسا ثبقس.ثطا٥ ٧ي ًٞزى، ذٞة اؾز ٠ً ُبٟ 4
 1 2 3 4 5 زى ٗؼ٘ٞلاً ٝهز سٔق ًطزٙ اؾز.اٝهبر ؾطُط٦ٗ ثطا٥ ًٞ 5
 1 2 3 4 5 ٧ي ٗبزض ثب٧س اظ كطظٛسـ زض ٗوبثْ اٛشوبز١ب زكبع ًٜس. 6
 1 2 3 4 5 ز١س ذُبًبض ٨ٛؿز. ٝهش٦ ًٞز٦ً ًبض اقشجب٦١ اٛؼبٕ ٦ٗ 7

ًٜس، ثب٧س ذُطار آٙ ضا ث٨ف  ز١س، سأ٨٧س ٦٘ٛ ٝهش٦ ٧ي ٗبزض ًبض٥ ضا ٠ً كطظٛسـ اٛؼبٕ ٦ٗ 8
 ٛساظٟ ػٟٔٞ ز١س.اظ ا

5 4 3 2 1 

 1 2 3 4 5 سٞاٛس س٢ٜب ث٘بٛس. ًٞزًٖ ثسٝٙ ٗٚ ٦٘ٛ 9



 ٝ ق٢ط٧بض ق٨٢س٥ ٗح٘س٥ظازٟ  ػ٦ٔ ١ب٨ٛؽ،ٛه٨ط٥ ؿلبّض

 1394 ث٢بض /(33)1 ق٘بضٟ/ 9 ؾبّ/ ًبضثطز٥ قٜبؾ٦ ضٝاٙ كهٜٔب٠ٗ                                                   40

*** 

 1 2 3 4 5 ٗبٛس. ١ب٥ ز٧ِط ثبه٦ ٦٘ٛهسض ٠ً ثب٧س زض ًٜبض ثچ٠ًٞزًٖ آٙ 10
 1 2 3 4 5 ٧ي ٗبزض ثب٧س ؾطٛٞقز ًٞزًف ضا ثذص٧طز. 11
 1 2 3 4 5 ٕ قسٟ اؾز.٧ي ٗبزض ثب٧س ٗطاهت ثبقس ٠ً سٌب٨ٓق ًٞزًف ث٠ زضؾش٦ اٛؼب 12
ثطا٥ دطٝضـ ٜٗبؾت ًٞزى ٗبزض ثب٧س ًبٗلاً ثساٛس زٝؾز زاضز كطظٛسـ زض آ٧ٜسٟ چ٠ كطز٥  13

 قٞز.
5 4 3 2 1 

 1 2 3 4 5 ١ط كطنش٦ كطظٛسـ ضا ثطػؿش٠ ٝ ُٗطح ؾبظز. ٧ي ٗبزض ثب٧س زض 14
 1 2 3 4 5 ًٞزى، ٗؿشٔعٕ نطف اٛطغ٥ ظ٧بز اؾز. زضؾز ث٠ آٗٞظـ ٛظٖ ٝ اًٛجبٌ 15
 1 2 3 4 5 حبّ ذٞز ض١ب ًٜس. ١طُع ٛجب٧س ًٞزًف ضا ث٠ ٧ي ٗبزض 16
 1 2 3 4 5 سٞاٙ ًٞز٦ً دطٝضـ زاز ٠ً سوط٧جبً ١ط ًبض٥ ضا ثشٞاٛس اٛؼبٕ ز١س. ، ٦ٗثب آٗٞظـ ٜٗبؾت 17
ًبض ضا ضكشٚ ث٠ آضا٧كِبٟ ٝ انلاح ؾط، ث٢شط اؾز ٗبزضـ ا٧ٚ س٘ب٧ْ ًٞزى ثطا٥زضنٞضر ػسٕ  18

 ١س.اٛؼبٕ ز
5 4 3 2 1 

 1 2 3 4 5 ًٜٖ. ًٜٖ، اٗب ١طُع ا٧ٚ ًبض ضا ػ٦ٔ٘ ٦٘ٛ سٜج٠٨ س٢س٧س ٦ٗ ضا ث٠ ٗٚ اؿٔت ًٞزًٖ 19
 1 2 3 4 5 ضا سٜج٠٨ ًٜس. ثطزاض ٨ٛؿز، ٗؼٖٔ ثب٧س اًٝٞز٦ً زض ٗسضؾ٠ كطٗبٙ ٝهش٦ ٠ً 20
 1 2 3 4 5 ًٜس. ٗطا اش٧زّ ٦ٗ ًٞزًٖ 21
 1 2 3 4 5 ٠ً ًٞزًف ١طُع زچبض ٛبضاحش٦ ٛكٞز. سب ٗطاهت ثبقس ٗبزض اؾزػ٢س٣ ا٧ٚ ٗؿئ٨ٓٞز ثط 22
 1 2 3 4 5 سط ٧ي كطز ثبٓؾ ١ؿشٜس.قٌْ ًٞچي ًٞزًبٙ، 23
 1 2 3 4 5 سٞاٛس ٝهز ظ٧بز٥ ضا ػ٢ز زاؾشبٙ ذٞا٦ٛ ثطا٥ ًٞزًف نطف ًٜس. ٧ي ٗبزض ٦٘ٛ 24
 1 2 3 4 5 ضز.ث٨ف اظ زٝ ثبض ٗؼب٧ٜبر دعق٦ٌ احش٨بع زا ٧ي ًٞزى زض ١ط ؾبّ ث٠ 25
 1 2 3 4 5 ض١ب ضا ذٞزقبٙ ث٠ س٢ٜب٦٧ اٛؼبٕ ز١ٜس.سٞاٙ ث٠ ًٞزًبٙ ا٨َٜ٘بٙ زاقز ٠ً ًب ٦٘ٛ 26
 1 2 3 4 5 سط هُغ قٞز.ػب ٠ً ٌٗ٘ٚ اؾز ثب٧س ؾط٧غ سـص٠٧ ثب ق٨ط ٗبزض سب آٙ 27
 1 2 3 4 5 ًٞزًبٙ ثب٧س ٨٘١ك٠ ؾبًز ٝ آضإ ِٛبٟ زاقش٠ قٞٛس. 28
 1 2 3 4 5 اػبظ٣ ٗحسٝز٥ زاقش٠ ثبقس.٧ي ًٞزى ٛجب٧س  29
 1 2 3 4 5 ًٜٖ.زاض ثب ًٞزى ثبظ٥ ٦ٗ ٗٚ اؿٔت ثب ًبض١ب٥ ذٜسٟ 30
 1 2 3 4 5 زض نٞضس٦ ٠ً ًٞزى ٛشٞاٛس ثرٞاثس ٗبزض ثب٧س زض ًٜبض اٝ زضاظ ثٌكس. 31
 1 2 3 4 5 ظٜٛس.ًٞزًبٙ ظٗب٦ٛ ٠ً ٗط٧ى ٨ٛؿشٜس، اؿٔت ذٞز ضا ث٠ ٗط٦ً٧ ٦ٗ 32
 1 2 3 4 5 س٢ٜب٦٧ ح٘بٕ ًٜٜس. سٞاٜٛس ث٠َٞض ٠ً ثب٧س، ١طُع ٦٘ٛ ٙ آًٙٞزًب 33
 1 2 3 4 5 ذبَط ثطزاقشٚ ٝؾب٧ْ ؾطظٛف قٞز. ٧ي ًٞزى ٛجب٧س ث٠ 34
 1 2 3 4 5 نسز زضذٞاؾز ً٘ي ثبقس.ضز اضسجبٌ ثب ًٞزى زاضز، ثب٧س زضٝهش٦ ٗبزض ٗكٌلاس٦ زض ٗٞ 35
 1 2 3 4 5 اٝ سٞػ٠ ًٜس. اً ث٠ًٜس ٗبزضـ ثب٧س كٞضُط٠٧ ٦ٗٝهش٦ ًٞزى  36
 1 2 3 4 5 ١ب٥ ًٞزًٖ ضا ضز ًٜٖ.ًسإ اظ زضذٞاؾزسٞاٖٛ ٨١چزلا٦ٔ٧ ٦٘ٛ ث٠ 37
 1 2 3 4 5 ذٞز زاضٛس. ًٞزًبٙ حوٞم ٗرهٞل ث٠ 38
 1 2 3 4 5 ١ب٥ ًٞزًف ثطآٝضز قٞٛس.٧ي ٗبزض ٨٘١ك٠ ثب٧س ٗطاهت ثبقس سب ذٞاؾش٠ 39
 5 4 3 2 1 بضاحز قٞز.ًٞزى ٛجب٧س اظ زؾز ٗبزضـ ٛ 40
 5 4 3 2 1 ًٞزًبٙ ذطزؾبّ ٗبٜٛس اؾجبة ثبظ٥ ثطا٥ ؾطُط٦ٗ ٝآس٧ٜكبٙ ١ؿشٜس. 41
 5 4 3 2 1 ز٨ٛب آٝضزٙ ًٞزى ضؾبٓز اظزٝاع اؾز. ث٠ 42
١ب٥ زضؾز ٝ ذبن٦ ثطا٥ دطٝضـ ًٞزًبٙ ٝػٞز ٛظط اظ چ٦ِِٛٞ احؿبؼ ٝآس٧ٚ ضاٟنطف 43

 زاضز.
1 2 3 4 5 

 5 4 3 2 1 ١ب ق٨ٜسٟ ٛكٞز.نسا٦٧ اظ آٙز٧سٟ قٞٛس، اٗب ؾطًٝٞزًبٙ ثب٧س  44
 5 4 3 2 1 ٧ي ٗبزض ثب٧س احؿبؾبر ٝ ٨١ؼبٛبر ًٞزًف ضا ًٜشطّ ًٜس. 45
 5 4 3 2 1 ا٥ ٗشٞهق قٞز.١ط ٝؾ٠ٔ٨ قؿز ٧ي ػبزر ٛبؾبٖٓ اؾز، ثب٧س ث٠ػب٦٧ ٠ً ٨ٌٗسٙ اظ آٙ 46
 5 4 3 2 1 ١ب٧ف نحجز ًٜس.ٞضز اكٌبض ٝ ٛوك٠ٗساٙ ؾٞزٜٗس ٨ٛؿز ٠ً ثبكطظٛسـ زضثطا٥ ٗبزض چٜ 47
 5 4 3 2 1 ٧ي ًٞزى ثب٧س ٝآس٧ٜف ضا ذكٜٞز ؾبظز. 48


