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 چکیده

 و یخلُق هایحالت بر گوییقصه شیوهبه اخلاقی هوش آموزش اثربخشیمیزان  تعیین پژوهش هدف هدف:

 واهبا گروه گ آزمایشیروش پژوهش نیمهروش:  بود. ابتدایی دوم پایه دختر آموزاندانش یادگیری رفتارهای

 شهرستان ابتدایی دوم پایه دختر آموزاندانش کلیه جامعه آماریو و پیگیری  آزمونآزمون، پسطرح پیش و

 روش از استفاده با نفر 93ها از میان آن .بود نفر 076 تعدادبه5931-5931 تحصیلی سال در اردکان

 در تصادفی صورتبه و انتخاب وکیلی و مادر خرداد، پانزده ابتدایی مدرسه سه از دسترس در گیرینمونه

 آموزش تحتبار دو  در هفته ایدقیقه 36 جلسه 53 در آزمایش گروه شد. جایگزین گواه و آزمایش گروه دو

 معلم نسخه ازاستفاده با  هاداده .گرفتند قرار (3651) فرانک ( و3661) بوربا اخلاقی هوش برنامه

 گرین، درموت،مک یادگیری رفتارهای و (5391) پلومین و بأس اجتماعی خوی و خُلق هایپرسشنامه
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 هیجانی بعد شامل آزمایش گروه آموزاندانش یخلُق هایحالت ابعاد همه داد نشان نتایج ها:یافته

(077/0=F، 661/6=P،) فعالیت (671/53=F، 665/6=P،) پذیریاجتماع (157/9=F، 610/6=P) و 

 آزمایش اجرای از بعد (F، 615/6=P=713/9) هاآن یادگیری رفتارهای و (F، 663/6=P=019/1) روییکم
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 مقدمه

 رد و دیگران وجود به نسبت فرد نگرش و درکبر  که است پایداری و نافذ درونی احساس، خُلق

تأثیرگذار  هیجان تنظیم هایمؤلفهنیز  و ؛(5933 سادوک، وسادوک  ،)کاپلان محیط به نسبت کل

 و هافعالیت انجام برای ریزیبرنامه انگیزه، و توجه تنظیم هایمکانیزم بر تأثیر با خُلق .است

 یزندگ رویدادهای به ما واکنش نحوه و هیجانی گریواکنش یا مهارسازی نظام سازیفعال همچنین

 هستند ثابت و پایدار نسبتاً ی،خُلق هایصفت (.3656 مرویلد، و )دیپاو دهدمی قرار تأثیر تحت را

 و محیط ژنتیک، بین ایپیچیده تعامل اساس بر و کنندمی ظهور زندگی اولیه هایسال در و

 کودکی دوران در محیطی، تأثیر دلیلبه اما ؛(3667 )روتبارت، آیندمی وجودهب بلوغ نیروهای

  (.3656 کلاسن، و )هولدر ندپذیرتغییر

 یلرم )سالی، اجتماعی رشد ،تحصیلی عملکرد نظیر مهمی هایمتغیر با کودکان خُلق کهاز آنجا    

 ؛(3651 لنگوا، و زالوسکی )تامپسون،قوی دارد  ایرابطهها آن رفتاری سازگاری و (3659 بل، و

انی کودک .استبرخوردار ای ویژه اهمیتاز  کودکی دوره در کودکان یخُلق هایویژگی درک بنابراین

 اجتماعی محیط وارد بار اولین برایوقتی که در سازگاری با ساختار محیط مدرسه مشکل دارند، 

رفتارهای فردی و و  خُلقشوند که مواجه می سهمدر در هاییدشواریبا  اغلب ؛شوندمی مدرسه یا

 در یخُلق رشد مثبت مسیر ایجاد بنابراین .دهدتحت تأثیر قرار می را در آیندهها آناجتماعی 

، ، شیخ، کوتیلنیکوا، کراسکی)مکرل .است مهم بسیار مدرسه سن در ویژهبه کودکی اولیه هایسال

 ،ذیردپمی تأثیر کودکان یخُلق تمشکلا از شدتبه که هاییحوزه از یکی (.3651 همکاران، و جردن

رنجبر، کاکاوند حق؛ 3651 لی، و بریم کالن، یس،ار لی،) است مدرسه در کودکان یادگیری عملکرد

 .دهدمی پاسخ مدرسه محیط به خود یخُلق هایویژگی با متناسب کودکی هر (.5936و دانش، 

 طحس و دهندمی نشان مدرسه در تریبیش سازگاری دارند، بهتری یخُلق هایویژگی که کودکانی

  (.3659 هنداوی،) دارند بالاتری یادگیری

 مکک آن رشد به وتأثیرگذار باشد  را کودکان یخُلق هایحالتبر  تواندمی که عواملی از یکی   

 و )کوپر است 5اخلاقی هوش ،بهبود بخشد نیزرا  مدرسه در کودک یادگیری نتیجه در و کند

 بروز ازو  تعیین کار دنیای و زندگی در را فرد اخلاقی سیر خط اخلاقی هوش (.3667 شوارتز،

 ودشمی هاگیریتصمیم در اخلاق رعایت باعث و کندمی جلوگیری قانون خلاف و بزهکارانه اعمال

داری، اهمیت خویشتن نظیرکودکی که مفاهیم اخلاقی  (.3651 وانگ، و سان لای، ژانگ، )بائو،

سازگاری اجتماعی  کند مهارخشم خود را  بتواندصبر و بخشش در روابط بین فردی را بیاموزد و 

 و گرمی دارند بالایی اخلاقی هوش که کودکانی(. 5999بالاتری دارد )درتاج، مصائبی و اسدزاده، 
                                                           

1. moral intelligence  
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 هاآن نیازهای به و مهربانند شاندوستان با ،دهندمی نشان دیگران به نسبت تریبیش صمیمیت

 باشد، بالاتر آموزاندانش در اخلاقی هوش قدر هر (.3651 ،گینی، پوزولی و هیمل) ترندحساس

 هاکلاسیهم با تریکم دشواری با ،درست روشبه خود هایخواسته کسب برای تلاش بر علاوه هاآن

 زا را خود درسی مشکلات ترراحت شودمی سبب توانمندی این و کنندمی برقرار رابطه هامعلم و

 تریشبی گرانیاری ،نیازمندی هنگام و باشند ترراحت هامعلم با ارتباط در و بپرسند شاندوستان

 وراثت با زیادی ارتباط اخلاقی هوش وجود، این با (.5939 ،نژادیاسمی) باشد داشته خود اطراف در

 هایواکنش والدین که اینحوه زندگی، اوایل در هامراقب به کودک زندگی شدید وابستگی ندارد.

 و انگ)سنگساو دارد کودک اخلاقی خودپنداره بر مستقیمی تأثیر ،کنندمی تنظیم را خود عاطفی

 و معنوی اخلاقی، تربیتی، هایزمینه در هانارسایی دهدمی نشان هاپژوهش نتایج .(3651 کرتنر،

 به هانوجوان گرایش مؤثر و مهم هایزمینه از هاسالهم و خانواده با غلط هایهمانندسازی

 بنابراین، (.5939 ،نژادیاسمی) است بزه به گرایش و پذیریولیتئمس عدم قانون، خلاف رفتارهای

 انتقال برای مناسب شیوه انتخاب و نوجوانان، و کودکان در آن رشد برای تلاش و اخلاق آموزش

 ممکن زمینه این در کهرا  قصورهایی توانندمی مدارس است. ضروری امری هاآن به اخلاقی مفاهیم

  (.3663 )کلارکن، نمایند جبران باشد داشته وجود خانواده در است

 ها،آن شناختی هایمهارت رشد سطح و کودکان سن به توجه با که هاییشیوه بهترین از یکی   

 است. 5گوییقصه کرد، استفاده از آنتوان می اخلاقی هوشآموزش  ویژهبه ها،زمینه از بسیاری در

 و نتر)هااست  دیگر درمانی هایشیوهبیش از کودکان بر  گوییقصهی تاثیرگذارکه گزارش شده 

-سایر روش به را آن و برندمی لذت قصه از طورکلیبه کودکان دادند نشان هاپژوهش (.3656 ادر،

 باعث که است شفابخشی 3تلقین قصه (.5365 ویلیس، و )ساویر دهندمی ترجیح درمانی های

 یا هاشخصیت با خود 9پنداریسانهم با کودک که نحویبه ،شودمی کودک اضطراب شکاه

 را دیگران احساس با دلیهم روش و بشناسد ترراحت را خود عواطف تواندمی قصه، هایموقعیت

 ناشیمشکلات  به توجه با (.3651 ،نیریس، پینا، بیدور، بوهمان و گیلام-، لوگو)اسکوایرز بیاموزد

 آموزش لزوم دیگر سوی از و است گریبان به دست آن با جامعه امروزه که زیادی هایاخلاقیبی از

 در اخلاقی هوش آموزش که تأثیری و جامعه حیات تداوم برای انسانی جوامع در اخلاق وجود و

 برای حاضر پژوهش باشد، داشته کودک اخلاقی رفتار هایویژگی بر تواندمی کودکی دوران

 اجرا شد. زیر هایفرضیه به پاسخگویی

                                                           

1. story telling  

2. suggestion  

3. identification  
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 انآموزدانشرفتار یادگیری و  یخُلق حالت بهبود بر گوییقصه شیوهبه اخلاقی هوش آموزش .5

 است. مؤثردبستانی 

رفتارهای یادگیری  یخُلق هایحالت بهبود بر گوییقصه شیوهبه اخلاقی هوش آموزشتأثیر  .3

 .ماندپایدار می گیرییپ مرحله دردبستانی  آموزاندانش

 

 روش

 و ماهه یک پیگیری و آزمونپس آزمون،پیش طرحو  گواه گروهبا  آزمایشینیمه پژوهش روش

-31 تحصیلی سال در اردکان شهرستان ابتدایی دوم پایه دختر آموزاندانش کلیه آماری جامعه

 بر جنس احتمالی تأثیر گواه و آزمایش گروه شدن دستیک منظوربه .بودنفر  076تعداد به 5931

بود  صورتبدینو  هادختر جامعه از فقط گیرینمونه (3666 هاید، و )جافی اخلاقی مفاهیم رشد

مدرسه ابتدایی دوره اول دخترانه در شهرستان اردکان، سه مدرسه پانزده خرداد،  59که از بین 

برای شرکت در پژوهش اعلام آمادگی کرده بودند،  در جلسه اولیاء و مربیان،مادر و وکیلی که 

در دو  تصادفی طوربهو  انتخاب کودک  93 هاآن از میان گیری دردسترسروش نمونهبه وانتخاب 

 والدین رضایت از عبارت پژوهش به ورود هایملاک .شدند ی جایگزیننفر 50گروه گواه و آزمایش 

 والد دو هر بودن حیات قید در مشابه، ایمداخله هایبرنامه دریافت عدم پژوهش، در شرکت برای

 ای آموزدانش در شناختیروان بیماری سابقه داشتن نیز خروج هایملاک و هاآن مشترک زندگی و

 والدین زا یکی شناختیروان بیماری دلیل بود. آموزدانش یادگیری اختلال داشتن و والدین از یکی

 حضور که بود خاطر بدین ورود، هایملاک در والد دو هر بودن حیات قید در و خروج هایملاک در

 و خو و خُلق بر تواندمی والدین از یکی فقدان یا و نیست خود وظایف انجام به قادر که والدی

  .اشدب گذارثیرتأاز پژوهش دست آمده ههای بیافته در نتیجهو  مدرسه در کودک یادگیری عملکرد

 

 پژوهش ابزار

 طراحی (5391) پلومین و بأس توسطای هگوی 36 مقیاس این .1اجتماعی خوی و خُلق مقیاس. 1

و در  است سالبزرگبرای  خودگزارشی و معلم والدین، نسخه سهو زیرمقیاس  1 دارای و شده

= کاملاً در مورد کودک 1کند تا = اصلاً در مورد کودک صدق نمی5ای لیکرت از درجه 1طیف 

 عواطف 53 و 51 ،55 ،0 ،3 هایگویهبا  هیجانی زیرمقیاسشود. گذاری میکند نمرهصدق می

 57 و 59 ،3 ،7 ،1 هایگویهبا  فعالیت زیرمقیاس، را رفتن در کوره از راحت مانند کودک منفی

 ،1 ،9 ،5 هایگویهبا  پذیریاجتماع زیرمقیاس، را کودک انرژی میزان و حرکتی رفتارهای سطح

                                                           

1. emotionality, activity and sociability (EAS) temperament survey  
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قیاس زیرم و ؛را دیگران با مناسب تعامل و دیگران به گوییپاسخ شامل اجتماعی رفتارهای 50 و 56

 ارتباطدر برقراری  توانایینا و کودک گیریگوشه میزان 36 و 51 ،53 ،9 ،5 هایگویهبا  روییکم

 بازآزمایی پایایی ضرایب (5391) پلومین و بأس .کندارزیابی می را غریبه افراد پذیرش و دیگران با

 19/6 روییپذیری/کماجتماع و 9/6 فعالیت ،73/6 هیجانی هایمقیاس خرده برای را مقیاس

 نیز با (3663) همکاران و بووارد سیمئونی،-مورن میشل، اوکیل،-پوپر گاسمن، آوردند. دستهب

 هر عاملی چهار ساختار، گزارشی خود و معلم والدین، نسخه سه سنجیروان هایویژگی بررسی

 سه هاینمره بینهمبستگی ها نشان داد افزون بر این نتایج مطالعه آن کردند. تأیید را نسخه سه

در پژوهش  .است 0/6 از بیش نسخه سه هر در هازیرمقیاس کرونباخ آلفای ضرایبو  دارمعنی نسخه

 ،90/6 فعالیت ،95/6 هیجانی زیرمقیاس برای مقیاس خُلق و خوی اجتماعی کرونباخ آلفایحاضر 

 آمد. دستهب 95/6 روییکم و 73/6 پذیریاجتماع

درموت توسط مکچهار زیرمقیاس با ای گویه 33 مقیاس این .1یادگیری رفتارهای مقیاس .2

 لیکرت ایدرجه سه طیف در معلم توسط واست  ه( ساخته شد5333) گرین، فرانسیس و استات

 انگیزش  زیرمقیاس  .شودمیبندی درجه 3 =است درست اغلب تا 6 =نیست درست اصلاً زا

 ؛33 و 31 ،59 ،57 ،55 ،0 ،9 هایگویهبا را بینی موفقیت رفتارهای مربوط به پیش ،3شایستگی

های یادگیری دهنده تمایل برای درگیری در فعالیتکه نشان 9یادگیری به نسبت نگرشزیرمقیاس 

پرتی و حواسبر که  1توجه/تداومزیرمقیاس  ؛31 و 35 ،59 ،59 ،3 ،9 ،0 ،1 ،3 هایگویهبا  است

 راهبرد/ و؛ 39 و 30 ،36 ،51 ،55 ،1 ،5 هایگویه با ناتمام گذاشتن تکالیف تأکید دارد

 دهدکه کودک تکالیف را انجام میرا ای شیوه 37 و 39، 50، 51، 51، 7های گویهبا  1پذیریانعطاف

 گذارینمره درنیز  33 و 53 ،53 ،56 شماره هایگویه .کندمی ارزیابی ،را رودیا سراغ تکالیف می

 بار زیرمقیاس دو در 30و  59، 51 ،55، 0شماره  گویه 1 ،این مقیاس گویه 31از  شود.نمی وارد

 .شودمی T نمره به تبدیل بهتر تفسیر برای محاسبه از پس هاآن هاینمرهکه  گیردمی عاملی

 گزارش شده یکسان سن و قومیت ،جنس لحاظ از متفاوت هاینمونه در مقیاس این عاملی ساختار

 آلفای و (3660 کرنی، ویلنبورگ، کانیوز، ؛3661 ،شافر و رلو ؛5333 همکاران، و درموت )مک

 مقیاس این (.5333 همکاران، و درموت)مک ه استآمد دستهب بالاتر و 71/6 هازیرمقیاس کرونباخ

لای  درموت)مک رددا رفتاری مشکلات با واگرایی روایی و اجتماعی هایمهارت با همگرایی روایی

 برای 33/6 مقیاس این کلی نمره برای کرونباخ آلفای ضریب پژوهش این در (.3663 ،و پری

                                                           

1. learning behaviors scale (LBS) 

2. competence motivation (CM) 

3. attitude toward learning (AL) 

4. attention/persistence (AP) 

5. strategy/ flexibility (SF) 
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 پذیریافانعط راهبرد/ و تداوم توجه/ یادگیری، به نسبت نگرش شایستگی، انگیزش  هایزیرمقیاس

 آمد. دستهب 99/6 و 90/6 ،93/6 ،35/6 ترتیببه

 محتوایدر این پژوهش  گویی.قصه شیوهبه اخلاقی هوش آموزش ایمداخله برنامه .3

 هاداستان و تهیه (3651) فرانک ( و3661) بوربا پژوهش پیشینه از الگوگیری با هاهجلس آموزشی

 نبود صورت در شد. انتخاب کودکان ادبیات در رایج هایداستان و جلسه هر محتوای به توجه با

 و طراحی کودک ادبیات کارشناس دو کمک با ساده یداستان ،مورد نظر زمینه در رایج داستانی

آموزش به شرح زیر گروه آزمایش  به هر هفته دو جلسه ،ایدقیقه 36جلسه  53 طیهوش اخلاقی 

  .شد داده

درباره  شد. برگزاربه کودکان  احترام و ادب آموزش و ااعض معارفه هدف با جلسه نای .اول جلسه   

 نپرداخت ضرورت از کودکانداده شد.  توضیحو برنامه آموزشی  گروه تشکیل اهداف ،گروه قوانین

 ستد از دیگران، آزردگی مانند جامعه در احترام فقدان پیامدهای یافتند. آگاهی احترام فضیلت به

 ستفادها مانند احترامیبی هایشیوه تفسیر و ارزیابی و دیگران رفتار تغییر و خوب، هایدوست دادن

 و دیگران به که «ادببی کودک » قصه قالب در دیگران، هایخواسته به توجه عدم و بد الفاظ از

 هارتم نداشتن واسطهبه که هاییدشواری و شد داده توضیح کند،می احترامیبی والدینش ویژهبه

 عریفت مشابهی هایداستان شد. گذاشته بحث به گروه در آید،می وجودبه او برای دیگران به احترام

 د.دهن توضیح را داستان اخلاقی نتیجه کودکان شد مقرر آینده جلسه تکلیف برای و گردید

 دستهب دمانن فردی بین روابط در مهربانی مصادیق و بررسی قبل جلسه تکلیف ابتدا دوم. جلسه   

 هاییوهش مورد در شد. بیان دیگران حمایت جلب و دیگران متقابل مهربانی تر،بیش دوستان آوردن

 ضروری هایخواسته به دادن اولویت و هاآن نیازهای به توجه مانند دیگران به مهربانی و مهرورزی

 روابط در نزاکت زوال و مهربانی فقدان پیامدهای و خود غیرضرور هایخواسته به نسبت دیگران

 و خودخواه جامعه یک داشتن یا و دوستان دادن دست از مانند آن ایجاد مراحل و فردی بین

 برداشت مانند هاآن با مقابله هایراه و نامهربانی بر مؤثر شناختی خطاهای .شد بررسی جوکینه

 و شد اهحیوان سایر رنجیدن باعث نامهربانی با که «گرگ قصه» قالب در دیگران رفتار از نادرست

 وفقم فردی بین روابط در و آموخت را دیگران به مهرورزی رفتارش اصلاح و تغییر با چگونه کهاین

 تیجهن آینده جلسه تکلیف برایآموزان دانش شدمقرر و  تعریف مشابهی هایداستانو  بیان شد،

 دهند. توضیح را داستان اخلاقی

 ینب روابط بر دلیهم تأثیر و اهمیت از اعضاءشد و سپس  مرور قبل جلسه تکلیف سوم. جلسه   

 کدر مانند رابطه در دلیهم مصادیق شدند. آگاه افراد بین دوستی و محبت افزایش مانند فردی

 دلیهم عدم از حاکی هایشیوه تغییر و ارزیابی ،هاآن رفتارهای مورد در بهتر قضاوت و دیگران بهتر

و  یانب شتابد،می یاریش به دیگردرخت  و شودمی کج طوفان اثر بر یکی که «درخت دو» قصه در
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 استاند اخلاقی نتیجه آینده جلسه تکلیف برایآموزان مقرر شد دانشو های مشابهی تعریف داستان

 دهند. توضیح را

 با زانآمودانش .شد بیان پذیریمسئولیت و بودن وجدانی فضیلت و مرورلیف اتک چهارم. جلسه   

 رد وجدان مصادیق شدند. آشنا روابط برپذیری وجدانی بودن و مسئولیت تأثیر و لزوم اهمیت،

 انیبمهر دیگران، دوش بر خود هایمسئولیت واگذارنکردن خود، هایمسئولیت انجام مانند زندگی

 قصه در غیروجدانی هایقضاوت پیامد شد. بیان ترضعیف افراد هبنکردن  ظلم و ترکوچک افراد با

های مشابهی تعریف و مقرر شد بیان و داستان بود باوجدان یکی و وجدانبی یکی که «تاجر دو»

 .دهند توضیحرا  داستان اخلاقی نتیجه آینده جلسه تکلیف برایکودکان 

 دارینخویشت لزوم و تعریف با آموزاندانشسپس  شد. بررسیقبل  جلسه تکلیف .پنجم جلسه   

 انندم مدارانهخویشتن رفتارهای و داریخویشتن مصادیقدرباره  شدند. آشنا روابط بر آن تأثیر و

 داریخویشتن ی کهفواید و نادرست هایخواسته و نیازها مهار ،خودخواهانه هایوسوسه مهار

 د.ش بحث مشروع، هایخواسته به بهتر رسیدن و دیگران اعتماد آوردن دستهب ماننددنبال دارد، به

 دادندن گوش مادر نصیحت به که «هابزغاله» قصه در هاوسوسه برابر در ایستادگی هایروشسپس 

 شد.بیان  شدند، روروبه بزرگی مشکل با نتیجه در و

 وصاف اندرباره لزوم  و تعریففضیلت انصاف در زندگی  و بررسی جلسه تکلیف .ششم جلسه   

 حق نداد و دیگران با خود ارتباط در عدالت رعایتبیان شد که سپس و  ،در زندگی بحث آن تأثیر

 انصاف مصادیق ضرورت دارد. است، درست دیگران عقیده یا هاخواسته واقعاً  کهزمانی دیگران به

 اجعر مثبت تصویرسازی فن گرفت. قرار بحث موردو ارائه  آن تقویت و ایجاد هایروش و زندگی در

 دوست که« کبوتر دو» داستان قالب در داوری،پیش با مقابله تمرین و کلاسیهم هایخاطره به

 عثبا و زندمی تهمت دوستش به داوریپیش با هاآن از یکی داشتند هم با که سفری در و بودند

 آینده جلسه تکلیف برای و تعریف مشابهی هایداستان .داده شداجرا و آموزش  شود،می او رنج

 دهند. توضیح را هاداستان این اخلاقی نتیجه آموزاندانش شد مقرر

 هب بهتر و ترسریع رسیدن مانند بردباری مصادیق و مرور جلسه قبل تکلیف .هفتم جلسه   

 قاطع و پرخاشگر منفعل، افراد هایویژگیسپس  و بیان زودهنگامهای قضاوت عدم و ،هاخواسته

 ژگیوی و بررسی برانگیزخشم هایموقعیت در افراد گوناگون هایواکنش .شد مقایسه بردباری در

 شد. بیان درست قضاوت داشتن و منفی افکار از جلوگیری مانند خشم مهار در ماهر افراد

 «عصبانی جغد» قصه قالب در ،شخصیت از انتقاد جایبهرفتار  از انتقاد و خشم مهار هایمهارت

 بود شده او از جنگل هایحیوان دوری باعث موضوع این و کند مهار را خود خشم توانستنمی که

 هایداستان شد. داده توضیح ،شد مسلط خود بر جغد خشم مهار هایمهارت آموختن با آخر در و
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 را هاداستان این اخلاقی نتیجه آموزاندانش آینده جلسه تکلیف برایمقرر شد  و تعریف مشابهی

 دهند. توضیح

 آن تاهمی و کاریدرست تعریف با آموزاندانش سپس وشد  بررسی جلسه تکلیف .هشتم جلسه   

 و دیگران اعتماد جلب مانند آن پیامدهای و گوییدروغ از پرهیز و گوییراست مصادیق رفتار، در

 نفع هک هاییموقعیت در حتی درست کارهای انجام دلایل .آشنا شدند دیگران متقابل گوییراست

 چوپان» قصه در آن دردناک پیامدهای و گوییدروغ اخلاقی پیامدهای و بیان نباشد آن در شخص

 این اخلاقی نتیجه آموزاندانش شد مقرر و عریفت مشابهی هایداستان شد. ارائه «گودروغ

 دهند. توضیح بعد جلسه در را هاداستان

 لاحاص مانند آن مثبت پیامدهای و ،دیگران اشتباه از گذشت مانند بخشش مصادیق .نهم جلسه   

 ت.گرف قرار بررسی و بحث موردارائه و  ،تعریف دوستی پیوندهای بودن برقرار و اطرافیان رفتار

 «خرس» قصه قالب در بخشش هنگام برتری احساس و مشکل تشدید از جلوگیری در بخشش نقش

 ببخشد، را او شبزرگ مادر مشورت با توانست او و بود هشکست را هایششمعی مداد برادرش که

 خلاقیا نتیجه آینده جلسه تکلیف برایآموزان دانشهای مشابهی تعریف و مقرر شد بیان و داستان

 دهند. توضیح را هاداستان این

 و اهمیت و «عهدبه وفای» با آموزاندانش و سپسشد  بررسی جلسه تکلیف ابتدا دهم. جلسه   

 صهق .آشنا شدند دوستان بین کدورت ایجاد عدم و دیگران اعتماد جلب مانند روابط در آن تأثیر

 قولخوش که دیگری نجار به مردم و شد کساد کارش کمکم ،هایشبدقولی خاطربه که «ماهر نجار»

 هجلس تکلیف برایآموزان دانشهای مشابهی تعریف و مقرر شد بیان و داستان ند،دآور روی بود،

 دهند. توضیح را هاداستان این اخلاقی نتیجه آینده

 گران،دی جایهناب هایخواسته به مؤدبانه گفتن نهروش  ، وبررسی جلسه تکلیف یازدهم. جلسه   

 «خرگوش» قصه شد. دادهآموزش  فرد روابط برای مهارت این اهمیت و خود شخصی حقوق از دفاع

 اب اما ؛کند اعتراض توانستنمی او و داشتبرمی را او خوراکی اجازه بدون دوستانش از یکی که

های مشابهی تعریف و بیان و داستان کند، دفاع خود حقوق از چگونه گرفت یاد معلمش کمک

 دهند. توضیح را هاداستان این اخلاقی نتیجه آینده جلسه تکلیفکودکان  برایمقرر شد 

 بود. های پیشینجلسه آموزشی مطالب بندیجمع و کلی مرور جلسه این هدف .دوازدهم جلسه   

 بحث و نظرتبادل به آموزاندانش و شد مرور جلسه هر اصلی نکات و قبل جلسه تکلیفبنابراین 

 داومت چگونگیدرباره  هاییتوضیحسپس  پرداختند. خود قبلی شدهآموخته مطالب درباره گروهی

 از شد. ارائه خانواده و دوستان به آن انتقال و اجتماعی و فردی زندگی در شدهگرفته یاد موارد

 را آن و کنند ابداع یا تعریف اخلاقی هایفضیلت مورد در هاییقصه شد خواسته آموزاندانش
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 دیرتق آموزشی هایهجلس در حضور سبب به آموزاندانش از کنند. منتشر دیواری روزنامه شکلبه

 شد. اعلام هاهجلس پایان و شد تشکر و

 به مدارس مدیران کمک با پرورش، و آموزش مسئولین با هماهنگی انجام از بعد اجرا. شیوه

 اییشناس کند شرکت پژوهش در فرزندشان داشتند تمایل که هاییخانواده و رسانیاطلاع هاخانواده

نفر از کودکان   93 سپس و بیان پژوهش اهداف ،شرکت در پژوهش خواستاری هاخانواده رایب شد.

 نفره 50 گروه دو در تصادفیشکل به و انتخابرا داشتند، پژوهش  ورود به هایملاکها که آن

 و ارائه والدین به هاقصه و آموزشی هایجلسه محتوای پژوهش، اجرای از قبل شدند. جایگزین

 از خارج در آموزشی هایجلسه شد. جلب پژوهش در فرزندشان شرکت برای هاآن رضایت مجدداً

از امکانات آموزشی و  ترآسان آن به آموزاندانش دسترسی که مدارس از یکی در و کلاس ساعت

 برگزاری گروهشکل به بودبرخوردار ها کتور برای نمایش تصاویر مربوط به داستانوژمانند ویدیو پر

-می گروه اعضای و بود مناسبی فضای دارای شد، گرفته نظر در آموزش برای که کلاسی شد.

ا در مرحله هپرسشنامه .کنند برقرار چشمی تماسدیگر و یکمربی با  و بنشینند واردایره توانستند

طور که به همان ،پایان در شد. اجرا پیگیری در مرحله بعد ماهیکمجدداً آرمون و آزمون، پسپیش

به  هوش اخلاقیهای شان تعهد داده شده بود، آموزشکوالدین گروه گواه برای آموزش کود

 ریگیاندازه با واریانس آزمون از هادادهتحلیل برای  کودکان گروه گواه نیز در همان مکان ارائه شد.

  .شداستفاده  مکرر

 

 هایافته

 و 56/9 گواه گروه و 1/6 و 3/9 ترتیببه آزمایش گروه آموزاندانش سن معیار انحراف و میانگین

 مشابه اًتقریب گواه و آزمایش گروه در آموزاندانش تحصیلی پیشرفتارزشیابی توصیفی  بود. 1/6

 نفر 7 و آزمایش گروه در نفر 0 خوب، خیلی گروه دو هر در نفر 3تحصیلی  پیشرفت بود. دیگریک

 خانوادگی درآمد .بود قبول قابل آزمایش گروه در نفر 5تحصیلی پیشرفت  و خوب ،گواه گروه در

 گروه در نفر 1 و ماه در تومان میلیون 3 الی 5 بین گواه درگروه نفر 55 و آزمایش گروه در نفر 53

 پدران از نفر 9تحصیلات  .بود ماه در تومان میلیون 3 از بیش گواه گروه در نفر 1 و آزمایش

 وضع دقیقاً نیز گواه گروه در و دانشگاهی نیز نفر 9 و زیردیپلم و دیپلم آزمایش گروه آموزاندانش

 مادران از نفر 53 و آزمایش گروه آموزاندانش مادران از نفر 55 تحصیلات بود. ترتیب همین به

 از نفر 1 و آزمایش گروه مادران از نفر 1تحصیلات و  ،زیردیپلم و دیپلم گواه گروه آموزاندانش

 در فرزند )دو برادر یا خواهر یک دارای کودک 3 آزمایش گروه در .بود دانشگاهی گواه گروه مادران
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 گروه دربودند.  خانواده( در فرزند 9) برادر یا خواهر دودارای  نیز نفر 1 و فرزند تک نفر 9 خانواده(،

 بودند. در خانواده فرزند سهدارای  نفر 1 و فرزند کی نفر 3 فرزند، دودارای  نفر 56 نیز گواه
 

 یادگیری عملکرد و یخُلق هایحالت در آموزاندانش هایهنمر معیار انحراف و میانگین .1 جدول
 پیگیری آزمونپس آزمونپیش  

 میانگین گروه متغیر
 انحراف
 میانگین معیار

 انحراف
 میانگین معیار

 انحراف
 معیار

 716/5 190/55 601/3 197/59 973/5 603/51 آزمایش هیجانی
 190/5 061/51 900/3 51 710/5 031/51 گواه

 936/5 316/53 165/5 097/59 971/3 51 آزمایش فعالیت
 977/5 953/51 795/5 603/51 911/5 716/51 گواه

 039/5 316/50 590/3 597/57 931/5 103/51 آزمایش پذیری اجتماع
 693/3 097/51 906/5 031/51 605/3 971/51 گواه

 16/5 971/56 360/3 316/55 695/3 397/51 آزمایش روییکم
 395/5 197/59 715/5 51 561/3 953/51 گواه

 130/9 971/53 711/1 31/55 799/1 16/3 آزمایش شایستگی انگیزش
 931/3 531/9 751/9 603/56 109/9 597/56 گواه

 به نسبت نگرش
 یادگیری

 131/1 316/53 996/1 53 039/1 31/3 آزمایش
 560/1 397/7 933/1 971/56 110/1 953/56 گواه

 065/3 097/7 990/3 953/3 133/3 097/0 آزمایش توجه/تداوم
 693/3 103/0 076/3 609/7 139/3 953/0 گواه

 365/3 531/7 919/3 097/3 903/5 1/1 آزمایش پذیریراهبرد/انعطاف
 393/3 397/0 013/3 716/1 131/3 197/1 گواه

 رفتار کلنمره
 یادگیری

 197/7 397/93 317/9 313/13 595/3 397/96 آزمایش
 159/9 105/33 171/3 31/99 993/3 719/95 گواه

 

 هایحالتو  یادگیری هایمؤلفه درآزمایش  گروه آموزاندانش نمره دهدمی نشان 5 جدولنتایج 

 است. شده متفاوت و پیگیری آزمونپس در و ،گروه گواه مشابه تقریباً آزمونپیش درخُلقی 
 

 موخلی کرویت و گروه، دو هایواریانس همگنی نمره، طبیعیتوزیع  آزمون نتایج .2 جدول

یر
تغ
م

 

 موخلی کرویت لون اسمیرنوف-کلموگروف ابعاد
Z F W 2Χ 

ق
خُل

 

 369/6 هیجانی
991/6 
739/6 
571/5 
699/5 
300/6 
761/6 
051/6 
995/6 

696/6 
06/3 
631/6 
315/6 
995/3 
109/9 
317/6 
609/1 
693/6 

916/6 675/1 
 130/1 911/6 فعالیت

 139/6 390/6 پذیریاجتماع
 331/5 310/6 روییکم

ی 
ها
تار
رف

ی
یر
دگ
یا

 

 177/51** 061/6 انگیزش شایستگی
 519/9* 711/6 نگرش به یادگیری

 390/1 951/6 توجه/تداوم
 979/56** 033/6 پذیریراهبرد/انعطاف
 609/3* 795/6 نمره کل

65/6>P** 61/6>P* 
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 دنبو سانهم چنینهم و متغیرها نمره توزیع بودن طبیعی فرضپیش دهدمی نشان 3 جدول نتایج

های آزمون کرویت موخلی آماره است. برقرار گواه و آزمایش گروهدر  آموزاندانش نمره هایواریانس

ماتریس کوواریانس کرویت برقراری  دلالت بردار و های خُلق غیرمعنیآموزان در حالتدر نمره دانش

 رییادگی رفتارهای نمره در موخلی کرویت بودن دارمعنی اما .دارد متغیرهای وابسته در این متغیر

 .ستنیبرقرار  وابسته متغیرهای به مربوط خطای  کوواریانس  ماتریس خوانیهم فرض دهدمی نشان

 F مقادیر از استفاده و پذیرفت را وابسته متغیرهای کوواریانس ماتریس کرویت تواننمی بنابراین

  .شد استفاده گیسر-سگرینهاو معناداری به مربوط نتایج از لذا نیست. معمول آزادی درجه با

 

 وییگقصه شیوهبه اخلاقی هوش آموزش تأثیر مورد در مکرر گیریاندازه تحلیل نتایج .3 جدول

 گیریاندازه مرحله سه در گواه و آزمایش گروه دو یخُلق هایحالت نمره بر

 هاآزمون متغیر
 مجموع
 مجذورات

 درجه
 آزادی

 میانگین
 F مجذورات

 مجذور
 اتا

 هیجانی × گروه
 593/6 077/0** 971/30 3 716/13 کرویت مفروضه

 593/6 077/0** 067/96 739/5 716/13 گیسر-گرینهاوس

 فعالیت × گروه
 993/6 671/53** 395/03 3 103/531 کرویت مفروضه

 593/6 671/53** 395/75 717/5 103/531 گیسر-گرینهاوس
 × گروه
 پذیریاجتماع

 561/6 157/9* 613/59 3 699/30 کرویت مفروضه
 561/6 157/9* 396/59 375/5 699/30 گیسر-گرینهاوس

 روییکم × گروه
 519/6 019/1** 039/36 3 930/15 کرویت مفروضه

 519/6 019/1** 063/35 350/5 930/15 گیسر-گرینهاوس
65/6>P** 61/6>P* 

 یخُلقهای حالت نمره بین گوییقصه شیوهبه اخلاقی هوش آموزش دهدمی نشان 9 جدولنتایج 

 فعالیت (،P=661/6) هیجانی مقیاس خرده چهار هر در پیگیری و آزمونپس آزمون،پیش مرحله در

(665/6=P،) پذیریاجتماع (610/6=P) روییکم و (663/6=P) است. کرده ایجاد تفاوت  

 

 های خُلقی تعیین اثر مداخله بر حالتبرای فرونی . نتایج آزمون تعقیبی بن0جدول 

 ابعاد
 پیگیری-آزمونپس پیگیری-آزمونپیش آزمونپس-آزمونپیش

تفاوت 
 میانگین

انحراف 
 معیار

تفاوت 
 میانگین

انحراف 
 معیار

تفاوت 
 میانگین

انحراف 
 معیار

 096/6 -3* 099/6 -031/9** 093/6 -031/5 هیجانی
 117/6 109/6 913/6 316/1** 011/6 099/9** فعالیت

 739 -399/6 031/6 099/5* 753/6 031/3** پذیریاجتماع
 103/6 -971/6 096/6 -609/1** 766/6 -077/9** روییکم

65/6>P** 61/6>P* 
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( و P=669/6پذیری )(، اجتماعP=665/6دهد تفاوت میانگین فعالیت )نشان می 1جدول نتایج 

( P<65/6)آزمون و پیگیری و پیش ،آزمونآزمون و پس( بین مراحل پیشP=665/6کم رویی )

آزمون و ( و پسP=665/6آزمون و پیگیری )دار است. در بعد هیجانی نیز تفاوت بین پیشمعنی

 رحله پیگیری است. در ماثر مداخله  یپایدارحاکی از  است کهدار ( معنیP=653/6پیگیری )

 

 شیوه به اخلاقی هوش آموزش تأثیر مورد در مکرر گیریاندازه تحلیل نتایج .5 جدول

 گیریاندازه مرحله سه در گواه و آزمایش گروه دو یادگیری رفتارهای نمره بر گوییقصه

 هاآزمون متغیر
 مجموع
 مجذورات

 درجه
 آزادی

 میانگین
 F مجذورات

 مجذور
 اتا

 انگیزش × گروه
 شایستگی

 365/6 101/7** 695/05 3 609/533 کرویت مفروضه
 365/6 101/7** 519/91 191/5 609/533 گیسر-گرینهاوس

 به نگرش × گروه
 یادگیری

 530/6 919/1* 795/17 3 109/551 کرویت مفروضه
 530/6 919/1* 391/75 060/5 109/551 گیسر-گرینهاوس

 توجه/تداوم × گروه
 699/6 995/5 333/55 3 199/33 کرویت مفروضه

 699/6 995/5 937/59 090/5 199/33 گیسر-گرینهاوس
 × گروه

 راهبرد/انعطاف
 639/6 373/9* 733/96 3 199/05 کرویت مفروضه

 639/6 373/9 611/16 197/5 199/05 گیسر-گرینهاوس

 کل نمره × گروه
 553/6 731/9* 319/337 3 930/111 کرویت مفروضه

 553/6 731/9* 517/339 177/5 930/111 گیسر-گرینهاوس

65/6>P** 61/6>P* 

 انگیزش به مربوط هایآماره یادگیری، رفتارهای زیرمقیاس چهار از دهدمی نشان 1 جدولنتایج 

 F مقادیر اما است، دارمعنی (P=651/6) یادگیری به نسبت نگرش و (P=663/6) یادگیری

 دیگر، عبارتیبه نیست. دارمعنی (P=603/6) پذیری راهبرد/انعطاف و (P=393/6) توجه/تداوم

 تأثیر یرییادگ به نسبت نگرش و یادگیری انگیزش نمره بر گوییقصه شیوهبه اخلاقی هوش آموزش

 .است نداشته داریمعنی تأثیر دیگر زیرمقیاس دو بر اما داشته داریمعنی
 

 آموزاندانش رفتارهای بر مداخله اثر تعیین برای فرونیبن تعقیبی آزمون نتایج .9 جدول

 ابعاد
 پیگیری-آزمونپس پیگیری-آزمونپیش آزمونپس-آزمونپیش

 تفاوت
 میانگین

 انحراف
 معیار

 تفاوت
 میانگین

 انحراف
 معیار

 تفاوت
 میانگین

 انحراف
 معیار

 195/6 031/5 353/6 971/9** 913/6 716/5* شایستگی انگیزش
 035/6 31/6 763/6 9** 099/6 71/3** یادگیری به نگرش

 316/6 -359/3 937/3 3** 16/3 953/55** کل نمره
65/6>P** 61/6>P* 
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 یادگیری به نگرش (،P=693/6) یادگیری انگیزش هایمیانگین تفاوت دهدمی نشان 0 جدولنتایج 

(661/6=P) کل نمره و (665/6=P) پیگیری و آزمونپیش و آزمونپس و آزمونپیش مراحل در 

(65/6>P) حاکی از پایداری اثر مداخله در مرحله پیگیری است.  هایافته این است. دارمعنی 

 

 گیرینتیجه و بحث

 هایحالت بهبود در تواندمی گوییقصه قالب در اخلاقی هوش آموزش داد نشان پژوهش هاییافته

 هایپژوهش نتایج با سوهم یافته این شود. واقع مؤثر ابتدایی دوم پایه دختر آموزاندانش یخُلق

 نژاد،یاسمی ؛3659 بل، و میلر سالی، ؛3656 ادر، و هانتر ؛3656 کلاسن، و )هولدر بود پیشین

 ،یخُلق هایحالت در مشکلاتی دچار که کودکانی گفت توانمی هایافته این تبیین در (.5939

 اخلاقی معیارهای و مناسب رفتاری الگوی داشتن از عمدتاً ؛هستند فردیمیان مسائل در ویژهبه

 در وجدانی و درست رفتار شیوه اندنتوانسته و (3651 ،گینی و همکاران) اندبوده بهرهبی درست

 آموزشی هایموقعیت شدن فراهم نتیجه در اما (.3651 همکاران، و )بائو بیاموزند را دیگران با تعامل

 نکودکا سایر به را خود و بگذارند کنار را خود گذشته الگوهای توانندمی کودکان این مناسب،

  (.3667 شوارتز، و )کوپر کنند نزدیک

آبادی، اصغری نکاح نگار، حسن( و صنعت3656) هانتر و ادرهمانند پژوهش  حاضر پژوهش در   

 با انکودک که شکل دینهب شد. ارائه کودکان به ،قصه و داستان قالب در اخلاقی الگوهای( 5935)

 شتباها و درست اخلاقی معیارهای توانستند داستانی، هایشخصیت اخلاقی الگوهای با همانندسازی

 .ندکن قضاوت آن درباره و مشاهده بیرون از را خود رفتارهای توانستند کودکان این دهند. تمیز را

 را آن نوعیبه یا بیاورندرا  شاندوستان یا خود اعمال از مشابه مثالی شدخواسته  هاآناز  همچنین

 اخذهمؤ اًمستقیم خود اشتباه کار خاطربه کودک شکل دینهب دهند. تعمیم خود روزمره زندگی به

 وردبرخ علت درمانگر توضیح با و درک را او احساس مقابل، شخص شرایط دیدن با نیز و شدنمی

 بر را خود کارهای تأثیر هاآن عبارتیبه .کردمی درک نامناسب کار هنگامبه را هامعلم و والدین

 واطفع چگونه شدند امر این متوجه نتیجه در و کردند قضاوت خود ابتدا را کار آن و دیدند دیگران

 کنند. دلیهم هاآن با و درک را هاآن روحی شرایط توانستند و کنندمی دارجریحه را خود دوست

 و نقش ایفای ها،داستان در موجود هایمثال از استفاده با اخلاقی هوش آموزش دیگر، یسو از

 تیشناخ هایتوانایی جانشینی، تقویت ایجاد با شد باعث داد، انجام کودک که عملی هایتمرین

 فتاری،ر واکنش یک انجام از قبل بتواند تا رود بالا فردیبین و فردی مشکلات با مواجهه در کودک

  باشد. داشته روپیش چالشی موقعیت به نسبت درستی قضاوت

 الگوهای و کودک-والدین تعامل نتیجه در کودکان یخُلق هایدشواری و مسائل از بسیاری   

 رفتارهای (.3651 کرتنر، و )سنگساوانگ است یادگرفته خود اطرافیان از کودک که است نادرستی
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 دچار خود اخلاقی هایقضاوت در هاآن شود باعث است ممکن کودکان مقابل در والدین متناقض

 نر،کرت و ساوانگسنگ) دهند تمیز هم از را غلط و درست اخلاقی رفتارهای نتوانند و شوند مشکل

 با مواجهه برای درست الگوی یک عنوانبه را والدین نامناسب یخُلق هایواکنش و (3651

 ینسن همه در اخلاقی مفاهیم رشد کهاین دلیلبه وجود، این با کنند. درونی ،زاچالش هایموقعیت

 آموزش .(3651گینی و همکاران، ) هستند آموزش قابل اخلاقی اصول از بسیاری و یابدمی ادامه

 رستد والدین، هایاشتباه دلیلبهیادگیری نادرست  ،شودمی باعث کودکان به اخلاقی هوش مجدد

 ودبهب کودکان در اخلاقی هوش اصول از یکی عنوانبه درست یخُلق هایواکنش آن، تبع به و شود

 یابد.

 ردعملک بهبود در گوییقصه شیوهبه اخلاقی هوش آموزش داد نشان چنینهم پژوهش هاییافته   

 هایمطالعه نتایج با سوهم نیز یافته این است. مؤثر ابتدایی دوره دختر آموزاندانش یادگیری

 نژادیاسمیو  (3659) فروتن و آندرسون کیم، زانبونگا، فرنسیس، هاردی، ؛(3663) کلارکن

 آموزانشد فردی بین روابط بهبود آورد، نتیجه این برای توانمی که تبیینی ترینمهماست.  (5939)

 آموزدانش در اخلاقی اصول رعایت نتیجه در مناسب یادگیری محیط ایجاد و مدرسه محیط در

 در وی عملکرد و یادگیری بر آموزدانش خُلق تأثیر شد، اشاره مقدمه در (.3663 )کلارکن، است

، جوکلا، راواجا، لیپسانین، مولولا ؛3659 هنداوی،) است شده تأیید متعددی هایمطالعه در مدرسه

 بالاتری اخلاقی هوش از که آموزانیدانش (3651 همکاران، و لی ؛3655 همکاران، و هینتسانین

 اسکین،) کنند پیدا تریبیش دوستانتوانند می وکنند می عمل ترموفق خود روابط در برخوردارند،

 دونشمی ترحساس خود اطرافیان نیازهای به نسبت آموزاندانش این .(3659 ریچاردز، و نورسک

 روابط بالتبع آموزندمی را اخلاقی هوش که کودکانی ،دارندمی مبذول هاآن به تریبیش توجه و

 جذابیتها برای آن مدرسه محیط نتیجه در ؛(5939 ،نژادیاسمی) یابدمی بهبودنیز  شانفردی بین

 ورمانسونا هورتون، )لئو، دنکنمی پیدا مدرسهتری به رفتن بیشانگیزش و  کندی پیدا میتربیش

 درگیر همواره قبلاً که شودمی کودکانی در خاطر آرامش کسب باعث امر این .(3655 توپراک، و

 محیط هایناراحتی و هادرگیری کاهش نتیجه در .بودند مدرسه در خود هایدوست با کشمکش

 ار خود توجه تریبیش خاطر آسودگی با و کندمی کسب تریبیش خاطر رامشآ کودک ،مدرسه

 (.3663 )کلارکن، کندمی متمرکز یادگیری بر

 ریپرخاشگ اهانت، درگیر ترکم بهتر، اخلاقی قضاوت داشتن دلیلبه آموزاندانش از دسته این    

 و خود حق از قادرند ،یموارد چنین با مواجهه صورت در و ،شوندمی خود هایهمسن با تقابل و

 در مقاومت کاهش باعث اخلاقی هوش (.3659 همکاران، و )اسکین کنند دفاعهای خود دوست

 چنین بروز درنتیجه و (،5939 ،فرزانیان و )اویسی شودمی پرخاشگری و توزیکینه اقتدار، برابر

 اپید های خوددوست جمع و مدرسه در حضور برای تریبیش نفس به اعتماد کودک ،تغییرهایی
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تواند می کند، مهار را خود هایهیجان بتواند تا آموزدمی را هاییمهارت کودک کهزمانی .کندمی

 حمایت از لزوم مواقع در و کند برقرارهای خود دوست با تریعمیق روابط و تربیش دوستی جمع

 یهاارزش انطباق سبب اخلاقی هایویژگی چنین بروز بالتبع .شود برخوردار بالاتری اجتماعی

 در .شودمی دارد، انتظار کلاس در هاآن از معلم که رفتاری با آموزاندانش از دسته این اخلاقی

 مواردی در که هاییتنش و (3653 ووبلز، و )پانتیچ بدیامی بهبود نیز معلم با آموزدانش رابطه نتیجه

 با و حذف تدریجبه ،شود آموزدانش یادگیری راه سد یگاهممکن است  و دارد وجود دو آن بین

 نگیزشامنجر به  خود نوبهبه لهامس این و شودمی جایگزین دیگری کنندهتقویت و سازنده رفتارهای

 (.3655 اورت، و اسپلیت کومن، )روردا، شودمی آموزدانش در را تربیش یادگیری و تحصیلی

 دهایپیام آموزدانش کهزمانی گفت توانمی نیز پیگیری دوره ماندگاری اثر مداخله با ارتباط در   

 با خود اجتماعی روابط در را آن از حاصل مثبت بازخوردهای و خود رفتار در ایجادشده مثبت

 رفتارهای انجام ادامه به او تشویق سبب امر همین و شودمی تقویت ،کندمی مشاهده اطرافیانش

 ،نژادیاسمی) شودمی افراد در خُلق بهبود سبب اخلاقی هوش افزایش، یسوی از .دگردمی سازنده

های دوست با رابطه برقراری و فردی بین روابط گسترش باعث تواندمی خُلق بهبود همین (،5939

قادر  درنهایت .دارند کودک با تریبیش مشابهت خو و خُلق و رفتاری لحاظ از کهشود  یجدید

 تندهس بالاتری سطح در رفتاری و اخلاقی لحاظ از که کند پیدا جدیدیهای دوست کودکشود می

 ادامه چرخه همین و بیاموزد هاآن از را یجدید فردی بین هایمهارت کودک دنشومی سبب و

 اخلاقی هوش آموزش که گرفت نتیجه توانمی پژوهش این هاییافته به باتوجه ،سرانجام یابد.

 هایتحال بهبود برای مؤثر روش یک ،هاقصه طریق از الگوسازی و گوییقصه بر تأکید با ویژهبه

 در سمدار بنابراین است. ابتدایی دوره آموزاندانش در یادگیری عملکرد ارتقای نتیجه در و یخُلق

 در را اخلاقی هوش آموزش بایستی ،دارندآموزان دانش پرورش قبال در که ایوظیفه راستای

 به خدمت ضمن آموزشی هایبرنامه ارائه راستا، این در دهند. قرار خود پرورشی مسائل سرلوحه

 یشنهادپ وجود، این با باشد. راهگشا تواندمی نیز والدین به اخلاقی هوش تربیت راهکارهای و هامعلم

 هرابط این در تریدقیق هاییافته به پژوهش، این هایمحدودیت رفع با آینده هایپژوهش شودمی

 تانداس نبود علتبه که بود ابتکاری هایداستان پژوهش، این هایمحدودیت از یکی یابند. دست

 این هرچند شد. طراحی ،ویژه اخلاقی هوش حیطه یک آموزش برای فارسی ادبیات در معروف

 نی،س حیطه با است ممکن وجود این با شد، طراحی کودک ادبیات کارشناسان کمک با هاداستان

 ره پیرامون بحث و پاسخ و پرسش طرح با هرچند باشند.نامرتبط  کودک فرهنگی و قومی هویت

 این با شود، حاصل اطمینان کودکان توسط موضوع درک ازشد  سعی ،آن اتمام از بعد داستان
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 کودکان به نقاشی یا ،5تصاویر متحرک صورتبه هاداستان آتی هایپژوهش در است بهتر وجود

 آموزاندانش به تعمیمشود پیشنهاد می .، تا جذابیت بیشتری برای کود.ان داشته باشدشود ارائه

 رانهپس و دخترانه داستانی هایشخصیت که هاییتفاوت دلیلبه تحصیلی مقاطع دیگر و پسر

 تریبیش دقت با ،(3669 ،ارکوت، سدر و یانگکیسی، ) باشند داشتهدر سنین مختلف  توانندمی

 یادگیری در دیگر هایروش وجود دلیلبه .دشو انجام نیز ی دیگرهاگروه در مورد پژوهش یا انجام

 یادگیری هایروش سایر با اخلاقی هوش آموزش شودمی پیشنهاد کودکان، در ایمشاهده

 ود.ش مقایسه گوییقصه روش با آن تأثیر و انجام نیز نمایش ارائه و نقش ایفای مانند ایمشاهده
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 هایهمدرس مدیران و پرورش و آموزش لینئومس ،هاآن والدین و آموزاندانش کلیههمکاری  از

 ابستهو سازمانی و موسسه به مطالعهسپاسگزاریم. این شهرستان اردکان  پانزده خرداد، مادر و وکیلی

  به هزینه شخصی پژوهشگران است. مستقل پژوهشی کار از فتهربرگ ونیست 
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 اجتماعی خوی و خلُق پرسشنامه
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 1 1 9 3 5 .افتدمی گریه راحتیبه .5
 1 1 9 3 5 .است احساساتی تاحدی .3
 1 1 9 3 5 .کندمی گریه و گیردمی بهانه اغلب .9
 1 1 9 3 5 .شودمی عصبانی راحتیبه .1
 1 1 9 3 5 .دهدمی نشان شدیدی هایواکنش است، عصبانی کهزمانی .1
 1 1 9 3 5 .است جوش و جنب حال در همیشه .0
 1 1 9 3 5 .دارد کندی هایتحرک .7
 1 1 9 3 5 .است سرحال و سرزنده شود،می بیدار خواب از صبح کهاین محضبه .9
 1 1 9 3 5 .دارد زیادی انرژی .3
 1 1 9 3 5 .دهدیم ترجیح دارد تریبیش فعالیت به نیاز که هاییبازی به را غیرفعال و صدا و سر بی هایبازی .56
 1 1 9 3 5 .است روکم .55
 1 1 9 3 5 .کندمی پیدا دوست راحتیبه .53
 1 1 9 3 5 .است اجتماعی خیلی .59
 1 1 9 3 5 .بگیرد گرم غریبه افراد با تا کشدمی طول .51
 1 1 9 3 5 .دارد ایدوستانه رفتار هاغریبه با .51
 1 1 9 3 5 .باشد جمع در دارد دوست .50
 1 1 9 3 5 .کند بازی تنهایی کهاین تا کند بازی دیگران با دهدمی ترجیح .57
 1 1 9 3 5 .است مهیج او برای دیگری هرچیز از بیش افراد، جمع .59
 1 1 9 3 5 .دهدمی ترجیح را تنهایی .53
 1 1 9 3 5 .است شده منزوی کندمی احساس است، تنها وقتی .36
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 9 3 5 .کندنمی هاآن شروع برای تلاشی ولی هستند سخت حد از بیش گویدکارهامی .5
 9 3 5 .دهدمی نشان میلیبی جدید، فعالیت یک شروع برای .3
 9 3 5 .کندنمی پافشاری تکالیفش انجام برای .9
 9 3 5 .هستند اهمیتبی برایش هایششکست و هاموفقیت .1
 9 3 5 .کندمی جور و جمع را خودش ایناشیانه طوربه یا کندیبه .1
 9 3 5 .دارد کارها انجام برای ناپذیرانعطاف یا خاص خیلی هاییشیوه .0
 9 3 5 .دارد معلم داشتن نگه راضی به کمی تمایل .7
 9 3 5 .شود کمک او به خوردبرمی مشکلی به کههنگامی ندارد تمایلی .9
 9 3 5 .کندنمی همکاری کلاسی هایفعالیت در .3
 9 3 5 .انجامدمی شکست به اغلب که دارد آمیزیمخاطره هایایده .56
 9 3 5 .است گوشیبازی دنبالبه یا شودمی پرت حواسش راحتیبه .55
 9 3 5 .نشیندنمی اشصندلی روی و است ناآرام و قراربی .53
 9 3 5 .است مردد هاسؤال به دهیپاسخ در .59
 9 3 5 دهد.می نشان خصمانه رفتارهای ،کنیدمی مؤاخذه را او کهزمانی .51
 9 3 5 .کندمی رها را کارها راحتیبه .51
 9 3 5 .ندارد دیگران از کمک گرفتن به تمایلی دارد، نیاز کمک به وقتی .50
 9 3 5 .است انرژیبی حد از بیش است، مندعلاقه هاآن به که کارهایی انجام برای .57
 9 3 5 .کندمی انتخاب کارهایش انجام برای ایاحمقانه هایراه .59
 9 3 5 .دهدنمی انجام خوبیبه را کارها دارد، بدی خلُق کههنگامی .53
 9 3 5 .ندارد ایعلاقه یادگیری هایفعالیت به نسبت .36
 9 3 5 .دهدمی دست از را تمرکزش زود خیلی اما کندمی تلاش .35
 9 3 5 .ندارد قبول را دیگری هایشیوه و دهدمی انجام خودش شیوهبه را کارها .33
 9 3 5 .کندمی مقاومت هاآن مقابل در یا ترسدمی جدید کارهای از .39
 9 3 5 .کنید راهنمایی را او ماندمی منتظر و دهدمی پاسخ کندیبه .31
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